
Склад

Органічний йод (1 таблетка – 150 мкг).

додаткові речовини: стеаринова кислота, стеарат магнію, клітковина
мікрокристалічна, кальцію фосфат, овочева суміш.

Особливості

«КЕЛП» є джерелом натурального йоду рослинного походження (з морських
водоростей) і необхідною харчовою добавкою особливо в регіонах з низьким
вмістом йоду у воді та в районах з підвищеним радіоактивним фоном (оскільки
органічний йод блокує накопичення радіоактивного йоду в щитовидній залозі і
сприяє його виведенню. з організму).

Великі бурі водорості використовують у медицині як сечогінний засіб при
серцевих та ниркових набряках, при запаленні сечового міхура та сечовивідних
шляхів, гіпотиреозі, гіпертонії.

Морські водорості додатково містять у доступній для засвоєння формі мінеральні
елементи (залізо, натрій, ортофосфат кальцій-2-заміщений, магній стеарат,
калій), є джерелом біологічно важливих кількостей мікроелементів (мідь, бор,
хром, ванадій, цинк), 12 натуральних (А, групи В, С, D, Е, пантотенова та фолієва
кислота та інші), амінокислот.

Показання

Дієтична добавка рекомендується як лікувально-профілактичний засіб при
захворюваннях, зумовлених дефіцитом йоду, захворюваннях щитовидної залози,
атеросклерозі, ішемічній хворобі серця.

Протипоказання

Індивідуальна чутливість до йоду, вагітність, лактація.

Спосіб застосування та дози

Лікарі-ендокринологи рекомендують такі норми споживання йоду:

дітям від 2-х до 6-ти років – 90 мкг;
дітям від 7-ми до 12-ти років – 120 мкг;
від 12-ти років і старше – 150 мкг;
вагітним – 220 мкг.



Тривалість курсу профілактичного прийому йоду – 6-12 місяців та підбирається
індивідуально лікарем.

Термін придатності

3 роки.

Умови зберігання

Зберігати при температурі не вище 25 °С. Зберігати в недоступному для дітей
місці.

Упаковка

По 90 таблеток у банку.

Категорія відпуску

Без рецепта.

Виробник

HEALTHYWAY PRODUCTION INC, США.


