
Склад

На 1 таб. 0,25 г:

плоди чорниці - 50 мг,
кислота аскорбінова - 10 мг,
рутин - 6 мг,
цинку оксид - 3 мг,
вітамін В6 - 0,2 мг,
вітамін В2 - 0,2 мг,
вітамін В1 - 0,1 мг;
допоміжні речовини.

Опис

Добавка дієтична «Чорниця-форте плюс» необхідна для щоденної підтримки
зору, особливо при підвищених навантаженнях на очі. Біологічно активні
речовини чорниці (антоціани, органічні кислоти, каротини, пектинові речовини,
мікроелементи), що діють в комплексі з вітамінами групи В, вітаміном С, рутином
і цинком:

сприяють зняттю напруги з очей і збереженню зору;
захищають очі від втоми і подразнення;
сприяють поліпшенню адаптації зору в темряві і зміцненню стінок
кровоносних судин, в тому числі судин очного дна;
позитивно впливають на функціональний стан органів зору, що пов'язаний з
дефіцитом вітамінів і мікроелементів.

Загальні властивості

Екстракт чорниці підсилює вплив вітамінів і покращує позитивний ефект від їх
прийому. Він зміцнює капіляри і покращує кровопостачання, активізує обмінні
процеси, перешкоджає розвитку глаукоми, катаракти та інших захворювань
органів зору. Регулярний прийом екстракту чорниці попередить окислювальний
стрес і поліпшить зір. Антоціани, що містяться в плодах чорниці, стимулюють
синтез і природне оновлення зорового пігменту родопсину, сприяючи
підвищенню гостроти зору, поліпшенню адаптації до темряви і умов низької
освітленості. При цьому прискорюється процес природного поновлення сітківки і
знижується втома очей від тривалої роботи. Комплекс біофлавоноїдів чорниці
рутину з вітаміном C сприяє зміцненню судинної стінки, поліпшенню
кровопостачання очей і підтримці нормального внутрішньоочного тиску. Цинк



необхідний для утворення основного зорового пігменту родопсину і проведення
світлових сигналів через сітківку, завдяки чому він захищає очі від структурних
змін, викликаних яскравим світлом, УФ-випромінюванням або іншими видами
окисного стресу. З дефіцитом цинку в організмі пов'язують структурні зміни
сітківки, зниження сприйняття кольору. Вітамін В6 бере участь в обміні
амінокислот, у синтезі антитіл, ДНК, еритроцитів, вважається природним
транквілізатором і борцем з напругою очей. Вітамін В2 (рибофлавін) бере участь
в роботі рецепторів очей і захищає тканини зорових органів від короткохвильових
випромінювань. Вітамін В2 зміцнює капіляри і покращує роботу зіниць. Саме
завдяки йому очі краще адаптуються до темряви, сприймають світло і колір.
Вітамін В1 (тіамін) зміцнює тканини нервової системи, зокрема, зорового
аналізатора. Достатнє надходження в організм вітаміну В1 гарантує високу
якість проведення нервових імпульсів. Тіамін впливає на роботу зіниці,
забезпечує оптимальний рівень внутрішньоочного тиску. При дефіциті вітаміну
В1 підвищується ризик розвитку глаукоми.

Рекомендації по вживанню

Сприяє створенню оптимальних дієтичних умов для посилення гостроти і
темнової адаптації зору (особливо сутінкового), для зменшення навантаження на
очі в результаті тривалої роботи при штучному освітленні.

Спосіб застосування та дози

Дорослим і дітям старше 12 років по 2 таблетки двічі на день під час їжі. Перед
початком курсу прийому проконсультуватися з лікарем.

Термін вживання

30 днів. При необхідності курс можна повторити через 30 днів. Далі
продовжування курсу необхідно узгоджувати з лікарем.

Застереження

Не перевищувати рекомендовану денну норму. Продукт не є замінником
різноманітного і збалансованого харчування і здорового способу життя. Перед
застосуванням рекомендується проконсультуватися з лікарем.

Не є лікарським засобом. Без ГМО.

Протипоказання



Індивідуальна чутливість до компонентів продукту, дитячий вік до 12 років,
вагітність і період лактації.

Умови зберігання

Зберігати в сухому, прохолодному, захищеному від світла місці при температурі
від 0 °С до 25 °С і відносній вологості повітря не більше 75%.

Термін придатності

24 місяці від дати виготовлення.


