
Опис

Прозора легка рідина. Аромат легкий, свіжий, тепло-солодкий.

Ефірна олія апельсина допомагає поліпшити настрій і емоційний стан, зняти
втому, позбутися від занепокоєння, тривоги, нервозності, швидко відновлює сили
після робочого дня.

У медичних цілях апельсинове масло застосовують для лікування кровоточивості
і запалень ротової порожнини (ясен), при ожирінні і целюліті. Масло апельсина
має протизапальну дію при простудних захворюваннях. Хороший заспокійливий
засіб, особливо для дітей. Апельсинове масло підвищує гостроту зору, усуває
зорову втому.

Найбільшого поширення апельсинове аромамасло отримало в сфері косметології.
Збагачені маслом апельсина косметичні креми і емульсії зволожують шкіру,
сприяють відновленню пружності шкіри і зменшення зморшок, сприяють її
регенерації. Сприятливо впливає на суху шкіру.

Усуває затримку рідини в організмі, що сприяє зниженню ваги. Апельсинове
ефірне масло володіє потужною антицелюлітною дією.

У складі косметики для волосся це ефірне масло допомагає боротися з лупою і
сухістю шкіри голови.

Апельсинове ефірне масло можна використовувати в поєднанні з ефірними
маслами шавлії, ялівцю, евкаліпта, ялиці, іланг-ілангу, лимона.

Застереження

Вік до 3 років, індивідуальна непереносимість ефірних олій.

Рекомендації щодо застосування

Тільки для зовнішнього застосування!

Ароматизація приміщень: 4-7 крапель додати в аромалампу, заправлену водою і
запалити свічку. Тривалість процедури 20 – 40 хвилин.

Прийняття ванни: розвести 3-5 крапель ефірної олії в 2 столових ложках морської
солі, молока або меду, отриману суміш додати в воду (37-38 ° С). Тривалість
процедури 10-15 хв.



Масаж: у рослинну олію (мигдальну, персикових кісточок, виноградних
кісточок або іншу) додати одне або кілька ефірних олій (на 10 мл рослинної олії
3-5 крапель ефірної).

Збагачення косметичних засобів: 3-5 крапель ефірної олії додати в крем, тонік,
молочко, шампунь, бальзам.

Склад

100% натуральна ефірна апельсинова олія.


