Ckian

1 Kancyia micturh: Bitamid U (MeTunMmetioHiHCynbpoOHI0 xmopun) - 150 mg (Mr),
ekcTpakT yaru - 100 mg (Mr), ekcTpakT KopeHs cononku - 100 mg (Mr), eKCTpakT
KOpEHs ripyaka simoHChKOTO - 80 mg (Mr); aHTHCHiKal04i areHTH: KaJbllilo cTeapar,
aepocin; 000JI0HKa KalCyJu: JKeJIaThH.

BiaacTuBoCTi

Bitamin U (MeTuaMeTioHiHCY/1b(QOHiII0 X7T0pHT) - 3a6€31eYye HOpMalbHe
byHKITIOHYBaHHS CIM30BUX 000JIOHOK IIJIYHKY i TOHKOI KUIIIKK. XapaKTepPU3y€EThCS
3HeOO0/II0BaIbHOIO Ta aHTUBUPA3KOBOIO Ai€10, CIPUSE emiTeni3allil cIn30B0o1 000JI0HKHU
Ta 3ar0I0BaHHIO BUPA30K.

BriyinB Ha KJIITMHH CJIM30BO1 OOOJIOHKHY IIJIVHKY Ta KHUIIEYHHUKA.

MeTtunmMeTioHiHCYIb(MOHIIO XJIOPUL CTUMYJIIOE€ BUPOOJIEHHS MYILIMHY KJIiTUHAMU
CIIU30BOI 0O0JIOHKM IIIJTYHKOBO-KUIITKOBOTO TPAKTY, 110 CIIPUSE ITiABUIIEHHIO 11
3axMCHOI (pyHKIIil; aKTHBi3y€ MIPOIleCH BiTHOBIEHHS KIIiITUH CIIM30BO1 000IOHKH
IIJTYHKY Ta KUIIeYHNUKa, 0e3rmocepeqHbo CTUMYJIIOI0YH MPOoIeC pereHeparii KimiTuH
IIJTYHKY Ta OBaHAOISATHUIIAI0I KUIIKK. BiTamid U cTUMYJIIO€E 3arO€HHS YIITKOOXKEHb
CIIU30BOI 000JIOHKM IIIJTYHKOBO-KUIITKOBOT'O TPAKTY.

BB Ha HITYHKOBO-KHMIIIKOBUM TPAKT IPH BIJIMBI HECTEPOILOHUX MPOTH3AIAIbHUX

3aco0iB i alleTUICaJiIMIOBOl KMCJIOTH. Ma€e IMTONPOTEKTOPHY if0 IIOM0 CIN30BOI1
000JIOHKY IIIJTYHKY ITPY MIKiIJINBOMY BIIIMBi HECTEPOIMHUX ITPOTHU3aNaIbHUX 3aC00iB i
alleTUJICAJIIIMIIOBOI KucmoTu. CIIpusie aKTUBAllil eH3UMiB, 1110 IMPUCKOPIOIOTh OioCUHTE3

BHCOKOMOJIEKYJIIPHUX TJIIKOIIPOTEIHIB, Ta HiABUIIYE BMICT CIU3y Ha MOBEPXHi CTIHKHA
IIJIYHKY, YUHUTh TaCTPOIIPOTEKTOPHY [ii0 IpHU BIIMBI Ha cinu3oBy HII3II.

BonauB Ha iHbeKIiHuX 30yaHUKIiB. CIIpusie MOJIINIIIeHHI0 KPOBOIIOCTaYaHHsI CJIM30BO1

000IOHKM IIITYHKY, aKTUBi3ye€ 11 0ap'epHy QYHKIIi0, aKTUBI3y€ JIY2KHY CEKPEIIiio
IIJTYHKY, IIOCUJIIOE TIpOoJTidepaliito Ta 0OMiH emiTemialbHUX KIIITUH LITYHKY, CIIPUSIE
OUYUILEHHIO CIIM30BO] Bifl TIAPOKCUIbHUX PafuKaJliB Ta IPUTHIYEHHSIM CYIIE€POKCHUIB.
Mae 3axuCHi Ipollecu B CIIU30Bill 000JIOHIII HITYHKY IIPOTH ypaXXeHHS OaKTepisaMu.

BrnimB Ha KMCJIIOTHICT Ta OUCIENTHUYHI IPOSIBU. MeTUIMETIOHIHCYTb(MOHIIO XJTOPUL

METUIIIOE TiCTaMiH, SKUM CTUMYJIIIOE ITPOAYKIIiI0 COJISTHOI KUCJIOTH, IIePETBOPIOI0YHU
oro Ha HeaKTuBHY popMmy. [Tepexig ricraMiHy B HeaKTUBHY POpMy - METUITiCTaMiH,
Belle OO 3MEHIIeHHs CeKpellil COISTHOl KMCJIOTHU Ta 3HUKYE UMOBIPHICTD
MIOLIKOXKEHHS KJIITUH IUJIyHKa Ta KUIIeYHUKa. BHACIIIIOK 1IbOTO 3MEHIIYIOTHCS
TUIIOB1 IIJIYHKOBO-KUILIKOBI IIOPYILIEHH, XapaKTEePHI OJid HaOJIUILKY ricTaMiHy:
TAXKKICTB y XKUBOTI, 3OYTTS XKUBOTA Ta [IOPYILIEHHSA MOTOPUKU KullleyHuka. [Ipu



HEeJOCTaTHIiM CeKpeIlil COISTHOl KMCIIOTU MEeTUIMETIOHIHCYTb(MOHIIO XJTOPU CTUMYIIIOE
1 BUpOOJIeHHS.

BoiuB Ha NIYHKOBO-KHMIIIKOBHUM TPAKT IPH BIJIMBI €TAHOIY.

MeTunMeTiOHIHCYTb(OHIIO XJIOPUA Ma€ aHTUOKCUAAHTHY aKTUBHICTh, 3aTPUMYIO4YH
IIPOLIeCH IIePEKUCHOT0 OKUCIJIEHH JIiMIiAiB, Ta CIPUs€E 3aXUCTy KIJIITUH CJIN30BOI1
000JIOHKH IIIJIYHKY BiZl arpeCUBHOTO BIIJIMBY €TAHOJIY Ta MOTO IOXigHUX.

BnniuB Ha KIITHHY HeYiHKH. MeTUIMEeTiOHIHCYIb(OHIIO XJIOPHU, BOJIOOiI0YU

JIIIOTPOIIHOIO Ai€I0, Ma€ 3aXUCHUM e(PEKT Ha KIIITUHU IIeYiHKNU. 30aTeH 3HUXKYyBaTH
piBeHb 3arajibHOT'O XOJIEeCTEPUHY Ta JIIifgiB HU3bKOI IIiJIbHOCTI (IIKigITUBOTO
XOJIeCTepUHY) y KpoBi. [lepemKkonkae 3aMillleHHIO TKaHUH ITE€YiHKU JKUPOBOIO
TKaHUHOIO Ta IIOJIIIIIY€E BYTI€BOOHEBNM, OIIKOBUY Ta JIIMiOHUN OOMiHU Y MEYiHIIi.

[Tpu TpuBasioMy 3aCTOCYBaHHI (IPOTATOM AEKIJIBKOX MiCALiB)
METUJIMETIOHIHCYIb(OHIN He YMHUTh HETaTUBHOTO BIIJIMBY Ha CTaH IeYiHKA (11
OKMPiHHS) Ha BimMiHYy Bif MeTioHiHy. TepaneBTHYHA H03a IIPU BUPA3KOBii XBOPOOi -
250-300 mr.

Yara, 6epe3oBui rpu6. EXCTpaKT Yaru BUKOPUCTOBYIOTH SIK 3araIbHOTOHI3YIOUHHH,
aHTUMIKpPOOHUM, pereHepaTUBHUM, IPOTU3alaabHuM, 3HEOO0JIIOBAJIbHUY IIperapar,
npu 3axBoproBaHHAX IIIKT. Cupusie Hopmasi3allil KUCJIOTHOCTI i KUIITKOBOI
Mikpodropu, cripusie pyOLIOBaHHIO BUPA30K LIUIYHKY i ABAHAAUSATUIIAIO] KUIIKHU.

KopiHHs i KopeHeBHIIIA COJIOAKH. MiCTUTH IIiKOMENTUON TIIIUPHU3NHOBOI
KHMCJIOTH, SIKi MalOTh IPOTUBUPA3KOBY Ail0 Ta MPUCKOPIOIOTH IPOLleC pereHepaliil Ipu
BHUPAa3KOBHUX yYpaxkKeHHsIX NUTIYHKY. CosloKa nposBisie 00BoIiKawdy, IpoTU3analibHy,
CIIa3MOJIITUYHY, IPOTUBUPA3KOBY Ail; HOpMaslilye QyHKIIil TifIIIyHKOBOI 3aJI03U Ta
3abe3meyuye 1l cekpellito; 3abe3nedye 3aXUCT IIJIYyHKOBO - KUIITKOBOT'O TPAKTY Bil
6akTepil Helicobacter Pilori

Iipuyak sanmoHCbKHH. EXCTPaAKT ripuaky Ma€ BUpPaxKeHy IPOTHU3aIalbHy,
aHTuOaKTepianbHy, MPOTUIIapa3UuTapHy Ta 3HeOO0JII0OBaIbHY Mil; ITOKpPAaIIly€e ITPOoIllecu
OEeTOKCHKAllil B OpraHi3Mi, IMiaBUIIlye aKTUBHICTb pereHepallil CIM30BO1 LITYHKY i
KHIIeYHWKa, He3HaYHO 3MEHIIYE KUCIOTHICTD IIITYHKOBOT'O COKY, CIIPUSIE aAaresil
KHMIIKOBOI1 (bJIOPU OO KUIIKOBOI CTiHKH.

PexkoMmeHaaIlil 1moa0 3aCTOCYyBaHHS

Moxe OyTH peKOMeHI0BaHa SIK JOoOaTKOBe [KepeJsio BitTaminy U
(MeTHUNIMeTiOHIHCYNTb(MOHIIO XJIOPU), KOMIIJIEKCY 0i0JIOTiYHO aKTUBHUX PEYOBUH, IO
MICTSATBCS Y €eKCTPaKTax 4aru, KOpeHs COJIOOKM Ta KOPEeHs ripyaka SIIIOHCHKOTO 3
METOI CTBOPEHHS ONTUMAJIbHUX HIETOJIOTIYHUX YMOB [OJIsI HOPMaJIbHOT O



byHKITIOHYBaHHS HMITYHKOBO-KUIIIKOBOTO TPAKTY, CIPUSIE 3aXUCTY CIIN30BOI 000JIOHKH
IIJTYHKY Ta OBaHAOIATUIIANO0l KMIIKK. CIIpUsS€ CEKPETOPHO-MOTOPHIN (QPyHKIIl OpraHiB
[IIJTYHKOBO-KUIIIKOBOT'O TPAKTy Ta HOPMaJIbHUM IIpoliecaM TPaBJI€HHS.

He € nikapcbkuM 3acodom. be3 I'MO.
Cnocib 3acTocyBaHHs Ta IO3H

[opocnum Ta fOiTsaM ctapiie 12 pokiB o 1 Kamncysi 2 pa3u Ha AeHb HiCIsa IPUUoMYy
1Ki, 3anIMBaOYy HEBEJIMKOIO KiJIbKiCTIO BOOH.

Iamy KinbKiCTh 3a pEeKOMEHJalli€lo Jikaps.
Karcynm MaioTh XxapaKTepHUM 3arax, 00yMOBJIEHUM HassBHICTIO B cKafi BiTaminy U.

TpuBadicTh CHO2KUBaHHSA: 1-2 Micani. B moganbiioMy TpuBasiCTh CIIOKHWBaHHSA
y3rogXyBaTH 3 JIlIKapeM.

3acTepexeHHsa

ITigBuiieHa iHOWBiOyajibHA YYTJIUBICTh 40 OKPEMUX KOMIIOHEHTIB IPOAYKTY, OiTH Ho 12
POKiB, BariTHi Ta KiHKHU B epiof JaKTallil.

Ilepen cmokMBaHHSIM PEKOMEHIOBaHAa KOHCY/IbTallisl JiKapsi.

He IIEPEeBHIIYBATH 3da3HAa49YeHY PEKOMEHO0OBaHYy KiIBbKIiCTBh /151 IIOAE€HHOT 0O
CIIO2KMBaAHH/A.

[ieTuuHy mo0aBKYy He CJIi BAKOPHUCTOBYBATH sIK 3aMiHy NOBHOIIiHHOT O
paniony XxapyyBaHHS.

dopMa BHIIYCKY

1 kancymna macoto HeTTO 440 mg (Mr) = 7 % B KinbKOCTi Ne30 Kamcys B yIIaKOBIIi
BUPOOHUKA.

TepMiH NpUIATHOCTI
24 mics1Ii Bim maTyu BUPOOHUIITBA.
YMoBHu 30epiranus

30epiraTtu B opuriHajabHil YIIaKOBIIi B CYXOMY, 3aXUIII€eHOMY BiJl CBiTJIa i HEOCTYITHOMY
OJIs1 OiTeu Micii 3a Temriepatypu Big 4° C mo 25° C.



