Ckian

Streptococcus thermophilus, Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus, Lactobacillus
acidophilus, Bifidobacterium lactis.

KinpkocTi 6akTepi y (hj1aKOHI BUCTAYUTh OJIs TapaHTOBAHOTO 3aKBalllyBaHHS 3 JIiTPiB
MOJIOKa (HANpUKiHIII TepMiHYy NIPUAATHOCTI 3aKBaCKM).

3arajabHi XapaKTEepHCTHKHA

CrpaBxKHil XKUBUU UOTYPT CBOIMU pPyKaMu. BUCOKWY BMiCT KOPUCHUX OaKTepiil.
lapanToBaHO 6€3 WIKiAMMBUX OOMIIIOK. [y2Ke moOpe HmigXoguTh AJis I[OJEHHOT O
Xap4yyBaHHS.

Horypt VIVO - 3aKBacKa [jIs OMAIIHLEOI0 IPUTOTYBaHHS KHUCIOMOJIOYHOTO IIPOAYKTY
UOTypT.

HorypT - MIMPOKO INOMIUPEHUN IPOAYKT, IKOMY IPUTaMaHHUN OUBOBUXKHUM CBiXKHUU
KMCJIOMOJIOUHUY cMaK. HauOinbIll MOy IAPHUYA TPOOYKT OJIs IIOJEHHOTO Xap4yyBaHHA.

HorypT MiCTUTh MOJIOYHOKHUCII CTPENITOKOKHU Ta 6idimo6akTepii, 601rapchKy namudky
i anmmpodinbHy manuyky. CIiTbHO PO3BUBAIOYUCH, I1i 6aKTepil 3a0e3meuyioTh BUCOKUM
BMiCT MOJIOYHOI KMCJIOTH, siKa 3ryOHO i€ Ha XBOPOOOTBOPHIi OakTepii. BxkuBaHHS
WOTYPTY 3HUKYE PHU3UK PO3JIaiB TPaABIE€HHS i IITYHKOBO-KUIIIKOBUX iHPEKITIM.

3aBAsKY 30aTHOCTI MPUCKOPIOBATU OOMiH PeYOBUH, HOTYPT JOoIloMara€ KOHTPOJIIOBATU
Bary Tijia 1 3HMKYyBaTH BiICOTOK BMICTY KUPY B OpraHi3Mi.

HorypT HOpMaJtisye MOTOPUKY KHUIIKiBHUKA. CIIpHUsie IPUCKOPEHHIO BUBEJEHHS 3
OpraHi3My TOKCUYHUX PEYOBUH.

HorypT mBUIKO BTAMOBYE CIIpary, 3MeHIIy€e BimuyTTs royony. Bin KopucHuUi momam

OyIOb-IKOT0 BiKy, 0COOIUBO JIiTHIM IIOOSM, BariTHUM i romyouuM Matepsm. [llogeHHe
BXKMBaAHHS WOTYPTY CIIPUSE IIBUOAKOMY BiHOBIIEHHIO CUJI, IOKPUBA€E MOTPeOU HAIIOTO
OpraHi3My B aMiHOKMCJIOTaX, COJIAX KaJIbLlilo Ta iH.

PerynsipHe BXKMBaHHS XKMBOT0 MOTYPTY NPUIIBUAIITYE MeTabomi3dM. Lle ciopusie
HOpMaJIi3allil Baru Tijla i BMICTy KHWPY B OpraHi3mi.

IIpuroryBaHHsn

[TpurotyBaTu OOMaIlIHiM HOTYPT Ay2Ke NPOCTO. 3HagoOUTHCA MOJIOKO, 3aKBacka VIVO,
3BUYAalHa KaCTPyJid 1 BeJIUKUU PYLIHUK. X04a CKBalllyBaHHS TPUBa€ 8 rOOuH,



0COOMCTOrO Yacy Ha MPUTOTYBaHHS IMOTPiOHO nuitie 10-15 XBUIUH.

Y tenne momnoko (40 °C - Tpoxu Temninie Tina) gomauTe 3akBackKy VIVO. PeTtenbHO
3aropHiTh KaCTPYJII0 B BEIUKUM PYUIHUK, 11100 CyMiIll 3asIuianacs TEeIIo. 3aaulllTe
CKBalllyBaTUCS Ha 6-8 roguH y TemoMy Micui. Koy npogyKT 3aryc, OXOJI0giTh MOT0 B
XOJIOOUJIBHUKY 1 Balll UOT'YPT IOTOBUM!

[ITe mBupIie i 3py4Hille roTyBaTh HOTYPTH B HOTYPTHUII ab0 MyIbTHUBAPIIi, III0 Ma€
pexRUM «HorypT» abo «40 °C».

VYMoBHM 30epiranas

Y xonoguneHUKY (1ipu TeMnepatypi + 2 ..+ 8 °C) - 12 micsiis.



