Ckian

1 TabneTKa, BKpUTA IIiBKOBOIO 000JIOHKOO, MiCTUTh:

OCHOBHIi pe4YOBHHM: €KCTPAKT NUCT 4aHKHU n’enpa (Phyllanthus niruri)(y ¢dopmi
nopouiky) - 250 Mr (mg), ypcoge3okcuxoiieBa Kucnora - 150 mr (mg), xoriH (y dopmi
xoJiny xnopuny) - 150 Mr (mg), TeuuTUH 3 HaciHHA pinaky (Brassica napus L.) - 100
Mr (mg);

OOIIOMIKHI Pe4YOBUHHU: JIaKTO3a, KPpOXMallb, UKaJbIi0 ¢ocdaT, MarHito cTeapar;
000JIOHKA: TigpokcumnpominMmertuieniono3a (E-15), uepBoHul OKCUA 3ai3a.

Be3 'MO. MictuTts nakto3y. He € jJikKapcbKHUM 3aco00M.
Onuc

XOJIEBICTA - ¢opmyna fOjist HopMaJrisallil cCTaHy Me4YiHKYU Ta XKOBUYOBHUOIIbHOL
CUCTEMH.

300POB’A 2KOBYHOTI'O MIXYPA - iarpenientu XOJIEBICTA crpusitoTh DOKpPAaIEeHHIO
IMOKa3HUKIB 2KOBYi, 3MEHIIIEHHIO 11 JITOTeEHHUX BIaCTUBOCTEN, CIIPUAIOTh PO3UMHEHHIO
KOHKDPEMEHTIB X0JIECTEPUHY Ta NONEPEIXKEHHIO YTBOPEHHS HOBUX.

IMOKPAIIEHHA 3AXUCTY KJIITHUH IMEYIHKH - iurpenieatu XOJIEBICTA
TMO3UTUBHO BIIJIMBAIOTh Ha 3a0e3medeHHs MeMOpaH KIIiTHH MMeYiHKY HeoOXigHuMU
CTPYKTYPHUMU KOMIIOHEHTaMHU, MPUCKOPEHHS BiIHOBJIEHHS ITOITKOXKEHUX TKAaHUH
MMeYiHKH!, 3MEeHIIIeHHSI PU3UKY PO3BUTKY I'elaTo3y.

IOETOKCHUKALIIA OPTAHI3MY - dopmyna XOJIEBICTA cnpusie 3MeHIIIEHHIO
BCMOKTYBaHHS TOKCHHIB B KUIIKIBHUKY, [TIOKPAIlleHHIO 3HEIIKOOXKEHHS Ta BUBEIEHHSA
TOKCHHIB II€4YiHKOO, BIIHOBJIEHHSA KJIITUH [IE€YiHKU Ta CTPYKTYPU HEPBOBUX BOJIOKOH.

CIIPUAHHA HOPMAJII3AILIII JIITIIOIHOI'O OBMIHY - inrpenieatu XOJIEBICTA
MMOKPAIyITh 0OMiH KMPiB, CIIPUSIOTh 3HUKEHHIO Bary, MO3UTHUBHO BIJIMBAIOTh Ha
PiBEHB XOJIECTEPUHY Ta KOHIIEHTpPALil0 XKUPHUX KUCJIOT Y KPOBI, Ha IIOKpallleHH
CTaHy CYOWH Ta 3MeHIIIeHHs PU3UKIB aTepOoCKIepo3dy. CIpUsaOT, 3aCBOEHHIO
JKUPOPO3UYMHHUX BiTaMiHiB.

YaHKa m’epa BUABIISAE IellaTONPOTEKTOPHI, aHTUOKCUOAHTHI, IIpOoTHU3alalbHi,
MIPOTUMIKPOOHi, MPOTUBIPYCHIi, TPOTUBUPA3KOBi BIacTUBOCTI. [linTpuMye HOpMalbHE
(pyHKIIiIOHYBaHHSA MEe4YiHKY, PiBEHb ITI€YiHKOBUX (DEPMEHTIB i X0JIeCTEPUHY, 3MEHIIIYE
PU3UKU YTBOPEHHS KaMeHiB B 2KOBUHOMY Mixypi. [I03UTUBHO BIJIMBA€ Ha 3MEHIIIEeHH



PHU3HUKIB IIOMIKOAXKEHHS TKaHUH ITe4YiHKM TOKCUHaMH, BifKJIageHHs NOJIIHeHaCu4YeHUX
xkupHUxX Kucnot (ITH2KK), po3BuTky ¢idpo3Hux 3MiH Ta IIMPO3y NediHKu. Bussise
KOMIIJIEKCHY aHTUOKCUIAQHTHY aKTUBHICTh, CIPUSIE 3HEIIKOOXKEHHIO BIIbHUX
paguKaiiB Ta IIOCUJIEHHIO BUPOOJIEHHS TJIyTaTioHy B mediHii. [I[poTu3ananbHi
BJIACTUBOCTI €KCTPaKTy JIUCTS YaHKa I'eapa oOyMOBII€HI BMiCTOM ajiKaJloifiB
(immomizupuH, ¢pinmanTuH i HipypuH). [IposBnsie anTubaKTepianbHy aKTUBHICTD
CTOCOBHO KHMIIIKOBUX IaTOTeHiB, 30KpeMa E.coli, St, aureus, Salmonella typhi, cupusie
3MEHIIIeHHIO IIPOSBIB 3allajieHHs KUINKIBHUKA. B HoCIigXKeHHAX T0Ka3aHo, 1110 YaHKa
’egpa MOXKe 3aCTOCOBYBATUCS IIPU BipyCHOMY renaTuTi B, OCKiJIbKU KOMIIOHEHTU
€KCTPaKTy 3JaTHI 3MEHIIyBaTU aKTUBHICTh PO3MHOXKEHHS BipyCy, CIPUSAIOTH
3MEHIIIeHHIO TPUBAJIOCTi XKOBTIHULI. AnKanoif (dhimaHTO3U) YaHKa II'€pa BUSABIISE
CUJIbHi CTa3MOJIiTUYHI BIaCTUBOCTI, CIIPHUs€ po3CciIableHHIO TJIafKuX M sI3iB Ta
IIOKpallly€e BiOXOOXKEHHS XXKOBYHUX KaMeHiB. [Toicaxapuau yaHKa I1’egpa BUSBIIAIOTH
QHTUBUPA3KOBi BJIaCTUBOCTI, 1110 3yMOBJIIOE MOXKJIUBICTh 3aCTOCYBaHHS B KOMIIJIEKCI
3aXO0[iB [IJIA 3MEHIIeHHS IIIIYHKOBUX BUPa30K.

Ypcopme3okcuxosieBa KMCJIOTa BUSABIIZE MeMOpaHocTabii3yiodi Ta rermaTonpoTEKTOPHI
BJIaCTUBOCTI, CIIPUSI€ 3aXUCTy renaTOUUTIB Bifl Oil IOMIKOAXKYIOUYUX (haKTOPIB.
[TposiBisie iIMyHOMOAY/IIOI0OYY aKTUBHICTD, CIIPUsi€ 3MEHIIIEHHIO BUPaXKeHOCT1
iIMyHOIIAaTOJIOTIYHUX peaklliil y mediHli. BriinBae Ha 3HU2KEHHS KOHIIeHTpPallil
TOKCUYHUX [OJI TeNaTOLUTIB JKOBYHUX KUCJIOT (XOJIi€Ba, JIiITOXOJIi€EBa, 0Ee30KCUXO0JIieBa
Ta iH.). Cripusie raIbMyBaHHIO BCMOKTYBaHHS JIIMOQMIIbHUX JKOBYHUX KUCIIOT Y
KHMIIEeYHUKY; TOCUJIEHHIO X0Jiepe3y (CUHTEe3Yy KOBYi renaTouTaMiu), 30iIbIIIEHHIO
racaxy KOBUYi Ta CTUMYJIIOBAHHIO BUBEOEHHS TOKCUYHUX JKOBYHUX KUCJIOT Yyepe3
KUIIIeYHUK. BUsABIIsi€e BIIJIUB Ha 3HUXKEHHS CUHTE3y XOJIeCTePUHY y IeYiHIli, a TaK0OXK
MOTr0 BCMOKTYBaHHS B KMIIIEYHUKY. YPCOOE30KCUXOJIi€BA KUCJIOTa € TiTpOodiTbHOIO
CIIOJIyKOIO, CIIPUSI€ 3MEHIIEHHIO JIITOT€HHOCTI KOBYi, 3aMillaio4y JTinodiibHi 2KOBYHI
KHCJIOTH, GPOPMYBaHHIO HETOKCUYHUX 3MillIaHUX Millesl, 3HU2KEHHIO X0JIaTo-
X0JIECTEPUHOBOI'O 1HEKCY, CIIPUAE PO3YMHEHHIO KOHKPEMEHTIB X0OJIECTEPUHY Ta
nonepenXeHHI YTBOPEHHS HOBUX.

XomniH - BiTaMiHomofiiOHa pedyoBuHa (BiTaMin B4), 1110 BUsBIIsi€E MEMOPAaHOIPOTEKTOPHI,
rernaTolnpoOTEKTOPHI, CYyAUHOIIPOTEKTOPHI, HOOTPOIIHI, aHTUAENIPEeCaHTHI, 3aCIIOKIUIUBL
BJIACTHUBOCTi. XOJIiH - HaWBaXKJIUBIIINH KOMIOHEHT (pocdorriningiB MeMOpaH KIIiTHH,
CIIpHsi€ 3MEHIIEHHIO HaCJIiIKiB HETaTUBHOI'O BILJIUBY JIiKiB, BIPyCiB, aJIKOT'OJII0 Ta
HapKOTHKIB TOILIO, IOKpPAIlleHHIO BifHOBJIEHHS TKaHUH Ie4diHKu. CIIpusie NOKpalleHHIO
(pyHKI1Ii1 Te4iHKM, 3MEHIIIYE UMOBIPHICTh YTBOPEHHIO JKOBYHOT0O KaMiHH. [Tokparliye
JmigHuY 0OMiH, CIIpUsi€ 3HUKEHHIO Baru. [I03UTUBHO BIIJINBA€E HA PiBEHb XOIECTEPUHY
Ta BMICT XKMPHUX KUCJIOT Y KPOBi, Ha 3MEHIIIEHHS PU3UKIB BiIK/IaJeHHS X0JI€CTEPUHY
y CcTiHKax cynuH. [IpuiiMa€e y4acThb y CUHTE3i JIEHUTUHY, BYTJIEBOOHOMY OOMiHi y
MiAIDTYHKOBIM 3a103i, HopMasti3allil piBHS IYKPY. X0JiH TaKOXK HeOOXigHUM I
3aCBOEHHS XUPOPO3UYMHHUX BiTaMiHiB: A, D, E, K.



JIeIUTUH - OpraHiuyHa XXUpomnoaiOHa pedyoBUHA, 110 ITPEeACTaBIsie COO0I0 KOMIIJIEKC
dbocdoninimi, HeoOXximHUX M MOOYOOBU KIITUHHUX MeMOpaH, 3a0e3nedyeHHs ixX
OCHOBHUX (DYHKIIiY, MIATPUMKH LUIiIBHOCTI, TEKy4OCTi. bepe y4acTh B perymsiiil
KHUPOBOTO 0OMiHY B opraHi3Mi. BusiBnsie MemOpaHocTabini3yoodi, remaTonpoTeKTOPHI
BJ1IaCTUBOCTI. CIIpusie MOKpaIleHHIO BiTHOBJIEHHS TKaHUH [I€4YiHKU, BUAIJIEHHS KOBYi,
3MEHIIIeHHIO UMOBIPHOCTI yTBOPEHHS KaM€eHIiB y JKOBYHOMY Mixypi. Crpusie
3MEHIIIEHHIO HaCJIigKiB BIIJINBY TOKCUYHUX PEYOBUH, IIPOSABJIIE aHTUOKCUOAHTHI
BJIACTUBOCTI. JIEIUTUH CIIpUsA€ 3MEHIIEeHHIO HACJIIIKiB IIOIMIKOAXKYIOYUX BIIJIUBIB Ha
HepBOBI TKaHWHU. CIIpUusi€e 3HUXKEHHIO PIBHSA X0JIECTEPUHY B KPOBi, PU3HUKIB
BiIKJIafleHHS XOJIECTEPUHY Y CTiHKaX CyOUH, HOpMaJli3allil cTaHy HiligiB y KpOBi.
[To3UTHBHO BOJIMBA€E Ha OPraHi3M B II€PiON CXyOHEHHS, CIPUSIE IPUCKOPEHHIO OOMiHY
KUPY 1 3MEHIIIeHHIO BifYyTTs I'OJIONY.

PexkoMeHOallil 110 BZXXUBaHHIO

B akocTi mieTuuyHoi JoOaBKU OO0 pallioHy XapuyBaHHS SK OOJaTKOBE OXKepeJo
MIPUPOOHUX aJIKaloifiB, (GIaBOHOIOIB, TepIieHoidiB, ¢docdomimigis,
YPCOOE30KCUXOJIi€EBOI KMCJIOTH Ta XOJIiHY OIS HOpMasi3allil pyHKIiIOHyBaHHS
2KOBYOBHU[IJIBHOI CHUCTEMU Ta MEUYiHKM, MOKpaIleHHs IPOOyKyBaHHSA XKO0BYi, 11
BJIACTUBOCTEM, XOJIeCTEPUHOBOTO i JinmigHOoro 06MiHiB. Cripusie 3MeHIIIeHHIO
MMOBIPHOCTI YTBOPEHHS KOBUYHUX KaMeHiB. CIIpusi€ MOKpallleHHIO TpaBJIeHHS,
3MEHIIIEHHIO 3ala/IeHHs KUIIKIBHUKA, HACJIIIKiB BIIJIUBiB TOKCUYHUX PEYOBUH Ha
oprauiaM. Cripusie BifHOBIIOBAJIbHUM IIpOIlecaM B TKaHMHAX MMEeYiHKHU, ITiATPUMaHHIO
HOPMAaJIbHOTO CTaHy CyOWH i HEPBOBOI CUCTEMH.

Cnocid 3acTrocyBaHHs

IopocnuM nipuiiMmaTu o 1 TaGneTii TpKUYi Ha [eHb IIif Yac iou. TpuBasicTh Kypcy,
rnopasbllle BXKMBAaHHS BU3HAYac€ JIiKap iHOUBiOyalIbHO.

[lepen BxkKMBaHHSIM PEKOMEHOYETHCS IMTPOKOHCYIBTYBaTUCS 3 JIIKApeM.
3acTepexeHHs

He nepeBuillyBaTu peKoMeHA0BaHy A000BYy mo3y. [lieTuuHy mobaBKy He CIIif
BHKOPHCTOBYBATH SIK 3aMiHy ITOBHOILIHHOI'O palliOHy Xap4YyBaHHS.

IIporunoka3aHHs
[TigBuIleHa YyTIUBICTh MO OyIOb-IKOT0O 3 iHTPeOieHTiB, ITepion BariTHOCTI i TakTaliii.

YMoBHu 30epiranus



36epiraTtu B cyxoMy MicIli mofasi Bi COHIYHOTO CBiT/Ia Ta Y HEJIOCTYITHOMY AJIS OiTeH
npu TeMneparypi He Buile 25 °C.

®opMa BUIIYCKY

TabneTku, BKPUTI NJIiBKOBOIO 000JI0HKOMO, 10 10 TabneTok y OiicTepi, 1o 3 Oiictepu y
KapTOHHIM KOPOOIIi.

Maca TabsieTKu, BKPUTOI IIIiBKOBOIO 000J10HKOI0: 1100 Mr (mg) = 7,5%.
TepMmin npugaTHOCTI

3 POKH.

He 3acTocoByiiTe npemnapar IIiciisd 3aKiH4eHHS TePMiHYy IPUOaTHOCTI, 3a3Ha4€HOr0 Ha
YIIaKOBIIi.

BupooHHK

Bupo6uuk: TOB «Ey6ion Koprniopeiita», [TomnbIia.

Imooptep: TOB "BYCT ®APMA, YkpaiHa.



