
Склад

Одна твіст-офф капсула містить 1 мг фітоменадіона (вітамін К1); допоміжні
речовини: оливкова олія; для оболонки капсули: желатин, гліцерин.

Рекомендації щодо застосування

Може бути рекомендований лікарем для профілактики:

геморагічних явищ у новонароджених;
кровотеч, обумовлених зниженим згортанням крові, викликаним
гіповітамінозом або авітамінозом вітаміну K, а також пригніченням факторів
згортання крові ІІ, VII, IX і Х різної етіології.

Спосіб застосування

Вітамін К1 per os призначений для перорального застосування.

Здоровим доношеним новонародженим дітям вітамін К1 per os для профілактики
геморагічних явищ призначається додатково до ін'єкційної форми за наступною
схемою: 1 мг (1 капсула) щотижня до досягнення 3-х місячного віку. У разі
відмови батьками від ін'єкційної форми або пропуску введення ін'єкційної форми
з інших причин новонародженому призначається вітамін К1 per os: 2 мг (2
капсули) при народженні, далі 1 мг (1 капсула) щотижня до досягнення 3-х
місячного віку.

Для профілактики кровотеч, зумовлених порушенням функції згортання крові,
викликаних гіповітамінозом або авітамінозом вітаміну К1 дозу призначає лікар
індивідуально.

УВАГА: ніколи не кладіть капсулу в рот дитини (тільки її вміст).

Фітоменадіон має низьку токсичність, а його передозування зазвичай не
викликає клінічних проблем.

Застереження

Антагонізм з кумариновими антикоагулянтами.

Особливості щодо застосування

Дієтична добавка для перорального застосування. Дієтичні добавки не можуть
бути використані як замінник різноманітної та збалансованої дієти та здорового



способу життя.

Протипоказання

Підвищена чутливість до компонентів засобу, дефіцит глюкозо-6-фосфат-
дегідрогенази, гіперкоагуляція, гемолітична хвороба новонароджених, тяжка
печінкова недостатність.


