
Опис

Тест-смужка для визначення овуляції Тета №1 – тест для визначення періоду
овуляції за даними сечі. Він допоможе визначити час, коли ймовірність
завагітніти найбільша: при наближенні часу настання овуляції концентрація
лютеїнізуючого гормону (ЛГ) в сечі істотно зростає.

Під час овуляції яйцеклітина виходить з яєчника. Оскільки яйцеклітина може
бути запліднена тільки протягом 6-24 годин після овуляції, виявлення овуляції
заздалегідь є дуже важливим.

Тест-смужка для визначення овуляції Тета №1 проводиться за допомогою
речовин, що реагують на підвищення концентрації лютеїнізуючого гормону у
сечі. Він працює за таким же принципом, як і тести для визначення вагітності.

Спосіб застосування

 Не використовуйте зразок першої ранішньої сечі, адже ЛГ синтезується в
організмі з ранку. Він з’явиться у сечі пізніше, протягом дня. Краще за все
проводити аналіз у період з 10.00 до 20.00.
• Обмежте споживання рідини за 2 години перед проведення тесту, адже
надмірний вміст рідини може перешкодити визначенню сплеску ЛГ у сечі.
• Тест необхідно проводити за кімнатної температури (18-30 °С).
Вийміть тест-смужку з герметичної пачки.
• Утримуючи тест-смужку вертикально, опустіть у посудину зі зразком сечі
таким чином, щоб стрілки вказували вниз. Не занурюйте смужку глибше лінії
maximum.
• Вийміть смужку через 5 секунд і покладіть її на чисту суху поверхню.
•  Дочекайтеся появи кольорових смужок. Результат слід оцінювати не раніше
ніж за 10 хвилин. Не беріть до уваги результат тестування через 30 хвилин.

Інтерпретація результатів

Позитивний результат: поява двох кольорових смужок, при цьому смужка тесту
однаково темна або навіть темніша за контрольну смужку. Означає, що овуляція
відбудеться через наступні 24-48 годин. Кращий час завагітніти у цьому випадку
– після 24 годин, але не пізніше 48 годин.
Негативний результат: поява тільки однієї кольорової смужки в контрольній зоні
тесту, або якщо смужка тесту світліша за контрольну, означає, що сплеску ЛГ
немає.



Переваги:

• Основна перевага тесту для визначення овуляції Тета №1 полягає в підвищеній
чутливості – 30 мМО/мл, що дозволяє точно визначати період овуляції. Компанія-
виробник гарантує високу точність тесту – на рівні 97-99 %.
• Зручний та простий у використанні тест для оперативної самодіагностики.
• Тест виготовлений з високоякісних матеріалів.


