
Склад

Олія розторопші - джерело поліненасичених жирних кислот: лінолева (Омега-6),
олеїнова (Омега-9), пальмітинова, стеаринова, інш.; каротиноїдів, хлорофілів,
силімарину; калію, кальцію, магнію, марганецю, заліза, цинку, хрому, селену,
міді, алюмінію, ванадію, бору та інш.; вітамінів А, Е, D, К.

Опис

Прозора масляниста рідина (допускається наявність незначного осаду), без
сторонніх включень, від світло-жовтого до темно-коричневого кольору. Запах та
смак специфічні, обумовлені сировиною.

Властивості

Олія розторопші завдяки неповторному хімічному складу має гепатопротекторні,
регенеруючі, антитоксичні, ранозагоювальні, протизапальні, загальнозміцнюючі,
протисклеротичні, жовчогінні властивості.

Показання

Головним достоїнством олії розторопші є наявність у її складі потужного
гепатопротектора - силімарину, який надійно захищає гепатоцити (клітини
печінки), сприяє їх регенерації, блокує розвиток запальних процесів у печінці,
жовчному міхурі та жовчовивідних шляхах, підсилює вироблення жовчі та її
відвід з організму. Саме цим обумовлене широке застосування олії розторопші у
дієтичному харчуванні для профілактики та комплексного лікування цирозу
печінки, гепатиту, холангіту, холецистохолангіту, дискінезії жовчовивідних
шляхів, жовчнокам'яної хвороби тощо.

Олія розторопші в харчовому раціоні застосовується для сприяння нормалізації
обміну речовин, особливо ліпідного, профілактики та лікування атеросклерозу,
інфарктів та інсультів, артеріальної гіпертонії, ішемічної хвороби серця,
варикозного розширення вен завдяки здатності знижувати рівень холестерину в
крові та підвищувати еластичність судин. Систематичне її вживання сприяє
підвищенню імунітету. Олія розторопші ефективно бореться з ожирінням, сприяє
поліпшенню перистальтики кишківника.

Вживання олії розторопші допомагає покращити зір, зміцнити сітківку ока,
робить її міцнішою та еластичнішою. Олія розторопші сприяє швидкому
загоюванню ран і затягуванню опіків без утворення грубого рубця, сприяє



регенерації шкіри, захищає її від передчасного старіння, запобігає появі на шкірі
«судинних зірочок», нормалізує секреторну функцію сальних залоз шкіри,
підсилює циркуляцію крові та лімфи в підшкірно-жировому шарі,
перешкоджаючи утворенню целюлітних відкладень.

Рекомендовано порадитися з лікарем.

Протипоказання

Індивідуальна чутливість до компонентів засобу.

Особливості застосування

Розторопша виводить з організму токсини і атеросклеротичні бляшки,
прискорює обмін речовин, сприяє спалюванню жирових відкладень. Масло є
відмінним варіантом для дієтичного раціону. При зовнішньому використанні,
масло лікує вугрі, висип, прищі і інші дефекти шкіри. Розторопша нормалізує
роботу серцево-судинної системи, а також допомагає при запаленнях
внутрішнього вуха або носоглотки.

Спосіб застосування

Дорослим і дітям старше 12 років по 1 чайній ложці (або саше) за 30 хвилин до
їжі, не запиваючи, двічі на добу. Можна додавати масло в холодні страви з
овочами. Не можна підігрівати масло або смажити на ній.

Діти

Застосовувати дітям з 12 років.

Термін придатності

Див. на упаковці.

Умови зберігання

Зберігати в сухому недоступному для дітей місці.

Упаковка

По 200 мл у флаконах.

Категорія відпуску



Без рецепта.

Виробник

ЕКООІЛ ТК ТОВ, Україна.


