
Склад

Екстракт Прутняку звичайного (Vitex agnus castus) – 125 mg;
Екстракт Вітанії заспокійливої (Withania somnifera) – 100 mg;
Екстракт Імбиру садового (Zingiber ofcinale) – 35 mg;
Екстракт Пажитника (Trigonella foenum-graecum) – 30 mg.

Допоміжні речовини: консервант натрію бензоат (E211), тальк, мікрокристалічна
целюлоза.

Опис

Феміменс – дієтична добавка рослинного походження для усунення симптомів
ПМС.

Активні компоненти

До складу входять екстракти рослин, які мають наступні властивості:

екстракт Прутняка відновлює фізіологічний цикл секреції гонадотропного
гормону, знижує рівень пролактину та підвищує рівень прогестерону в крові
(усуває гіперпролактинемію), нормалізує баланс між естрогеном та
прогестероном та знижує реакцію молочних залоз на фази менструального
циклу. Екстракт Прутняка уповільнює диспластичні процеси в залозах та
стромальній тканині молочної залози, запобігає патологічному розвитку
сполучної тканини, нормалізує розмір молочних синусів та проток, зменшує
дискомфорт при нагрубанні молочних залоз. Екстракт Прутняка має
антиоксидантні, протизапальні та антипроліферативні властивості;
сприяє полегшенню симптомів передменструальних дисфоричних розладів
та передменструального синдрому (ПМС).
екстракт Вітанії має заспокійливу, протизапальну, протипухлинну,
антиоксидантну, антибактеріальну, імуномодулюючу дію.
екстракт Імбиру має аналгетичну, протизапальну, спазмолітичну,
протимікробну дію.
екстракт Пажитника нормалізує рівень тестостерону, естрадіолу,
прогестерону у жінок, тим самим нормалізує лібідо. Має аналгетичну,
жарознижувальну дію. Екстракт Пажитника містить діосгенін, який
нормалізує рівень прогестерону.

Показання



Фемименс может быть рекомендован женщинам как источник биологически
активных веществ растительного происхождения при инволюционных
изменениях молочных желез, возрастных дисгормональных состояниях, при
наличии проявлений предменструальных дисфорических расстройств и для
уменьшения интенсивности и устранение симптомов ПМС, а именно: нагрубание
и ощущение дискомфорта в молочных железах, эмоциональная лабильность и
ухудшенное самочувствия, повышенная потливость, задержка лишней жидкости
и склонность к отекам, связанных с гормональной цикличностью.

Протипоказання

Індивідуальна непереносимість компонентів, діти до 18 років, вагітність та період
годування груддю.

Застереження

Не перевищувати вказану дозу для щоденного споживання. Не слід
використовувати як заміну повноцінного раціону харчування.

Перед вживанням рекомендується консультація лікаря.

Не є лікарським засобом.

Спосіб застосування та дози

Взрослым принимать по 1 капсуле 2 раза в день после еды, или индивидуально
по назначению врача.

Длительность приёма: от 3 до 6 месяцев. В дальнейшем длительность приёма и
возможность повторных курсов согласовывать с врачом.

Упаковка

10 капсул в блистере; 3 блистера в картонной коробке.

Виробник
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