Ckian

Oilo4a peyosuHa: TioOKTOBa (X-IiII0EBA) KUCIIOTQ;

1 amnysia po34MHY MIiCTUTh TPOMETAMOJIOBOI COJIi Q-JIiTIOEBO]1 (TiOKTOBO1) KMCJIOTH
952,29 mr (ekBiBasieHTHO 600 MT a-1imo€eBO1 (TiOKTOBO1) KHCJIOTH);

OONOMIJHICHI pedyo8UHU: TPOMETaMOJI, Boga AJIs iH'€KIIiH.
JIikapcbKa ¢dpopMma

Po3uuH nnsa iH'eKIIin.

OCHOBHI (pi3uKO-XiMiuHI 81aCMUBOCMI: MPO30PUN PO3UUH KOBTYBATOT0 KOJILOPY,
NIPaKTUYHO BIJIbHUH Bif BUAUMHUX YaCTOK.

®apMaKoTepaneBTUYHA Irpymna

3aco0u, 1110 BILJIMBAIOTh Ha TpaBHY cUCTeMY i MeTabomiuHi mpouecu. Kucmnora
TiokTOoBa. Kom ATX A16A XO01.

dapmMakoguHaMiKa

O-JIiTIOEBA KMCJIOTA - Iie BiTaMiHOMOOiOHa pedyoBMHA €HOOTeHHOI'0 ITOXOOXKEeHHS, 1110
Ma€ QYHKIIiI0 KOEH3UMY B OKCUIAHTHOMY AeKapOOKCUITyBaHHI (-KETOKHUCIIOT.

lnepriikeMis, SKy BUKJIUKA€E IIYKPOBUM AiabeT, MPU3BOAUTh OO HAKOIIMYEHHS TakK
3BaHUX «KiHIIEBUX ITPOAYKTIiB PO3BUHYTOI I'TIOKO3UIAII». [lell mpoiiec mpu3BOOUTDL A0
3HUKEHHS €HOOHEeBPaJbHOTO0 KPOBOTOKY Ta €HJOHEBPAaJIbHOI TMOKCIl Ta ileMil, 1o
CYIIPOBOMXKYETHCS MiABUILIEHUM YTBOPEHHSIM BiIbHMX KMCHEBUX pPaguKaliB, 110, Y
CBOIO Yepry, IMOMKOAXKYIOTh HepudepruyHnuil HepB. TaKoXK y nepupeprudHnuxX HepBax
CIIOCTEepPIra€ThCsa 3HUKEHHS PiBHSI aHTUOKCHUAAHTIB (TaKUX SIK I'JIyTaTiOH).

(-JILITIO€BaA KUCJIOTa BTpy4asiach y IIi IpoLecH, IPU3BOAAYHN 0 3MEHIIEHHS YTBOPEHHS
KiHIIeBUX IPOOYKTIiB IIIOKO3yBaHHS, IIOKPAllleHHsI eHIOHEBPAaJIbHOI'O KPOBOTOKY,
OigHATTA (i3i07I0TIYHOTO PiBHS aHTMOKCHUAAHTIB, TAKUX SIK TJIyTaTiOH, II0 €
AQHTUOKCUOAHTOM [JI BiIbHUX KUCHEBUX PaAuKaJlliB y AiabeTUYHOMY HEPBI.

Lli epexTH, 110 CrioCTEpiraaucsa B eKCIIEPUMEHTI, MiATPUMYIOTh TEOPIitO, 110
dyHKITiOHATBHICTL TEpU(PEPUYHUX HEPBIB MOKE ITOKPAIIUTUCS 3@ JOTIOMOT 010 -
J1irmoeBoi KUCnoTH. Lle CTOCYEThCS CEHCOPHUX IOPYIIEeHb MPU Aia0eTUYHIN
MOJTIHEWPOIIaTil, IO MPOABJIAITHCA Oi3€eCTe3i€10, IapecTe3isiMi, TAKUMHU K IIOUYyTTS
ImeviHHs1, 0010, 3aHIMIHHS Ta «IIOB3aHHS MYPaIIOK».



®dapMaKOKiHeTHKa

[TepBUHHE TEPETBOPEHHS K-JIITOEBOI KMCJIOTU BimOyBa€eThCsa y medinii. CTOCOBHO
CUCTEMHOI JOCTYIIHOCTi (-JIiMIOEBOI KMUCJIOTU HEMA€E CYTTEBUX PO30izKHOCTEN y Pi3HUX
Malli€eHTiB. a-JIiloeBa KUcjoTa 60ioTpaHCPOPMYETHCS 3aBASIKY OKHUCIIEHHIO OOKOBUX
JIQHIIOTiB Ta KOH'Iorallil, Ta BUBOOUTHCS IIepPeBazkHO HUPKAMHU.

[lepiom HamiBBUBEOEHHS «-JIiIMIOEBOI KHUCIOTU 3 IJIa3MH KPOBi y JIofed CKiafae€
0/1M3bKO 25 XBUJIMH, a 3arajlbHUM KIipeHC maa3mMu ckiaagae 10-15 mi/xB Ha KT. Y
KiH1i iHdy3il 600 Mr tpoTsirom 12 XBUIWH KOHIIEHTPALis y IJjla3Mi KPOBi CTAaHOBUTH
67113bK0 47 MKT/MII. Y Oociigax Ha TBapuHaXx (IIypu, co0aKu) pagioaKTUBHE
MO3Ha4YeHHS JO3BOJIMUJIO BU3HAYUTH IIepEeBaKHO HUPKOBE BUBEOEHHS y hopMi
MeTabomiTiB y yacTii 80-90 %. Y miofel Tak caMo TiJIbKM HeBeJIMKa YaCTUHa Y BUTISAOI
iIHTAKTHOI PEYOBUHU BUSABISIETHCA ¥ cedi. bBioTpaHcdopMaliis mepeBazkHO
BimOyBa€ThCS Y BUTJISIZI OKMCIIE€HHST O0OKOBUX JIAHIIOTiB (0eTa-OKuCIeHHs) Ta/abo S-
METUJIIOBAHHAM BiAIIOBIAHUX TiOJIOBUX I'PYIL.

IToka3zaHHsA
JIikyBaHHSI CUMIITOMIB meprudeprnyHol (CEHCOMOTOPHO1) miabeTUYHOI IToJIiHepoTaTil.
IIpoTunoka3aHHsI

Tioktanug® 600 T aGCOMIOTHO IMTPOTUNOKA3aHUM XBOPUM 3 BiOMOIO TillepYyTIUBICTIO
OO0 TIOKTOBOI KMCJIOTH a00 A0 iHIIINMX CKJIa[OBUX JIIKapChKOTO 3aco0y.

B3aeMmogisi 3 iHIIHMH JTiKapCHKHMH 3aCO00aMH Ta iHIII BHIH B3a€EMOIIiH

ITpu ogrOYacHOMY nikyBaHHI TiokTammugoM® 600 T i LlucnimatuHOM €(hEeKTUBHICTH
OCTaHHBOTI'O 3HUXKYETHCA.

ITpu ogHoyacHoMy nikyBaHHI TiokTanmumoM® 600 T MozKe ITOCUIIOBATUCH
IIYKPO3HUXKYyBaJlbHUU e(peKT iHCYyJIiHy Ta/ab0 iHIMUX npoTuAiabeTuYHUX 3aco0iB. Y
3B’SI3KY 3 IIUM, OCOOJIMBO Ha ITOYATKY JTiKyBaHHS TIOKTOBOIO KMCIIOTOIO, TOKa3aHUMU
PerynsipHUil KOHTPOJIb PiBHS HYKPY B KPoBi. [I7151 3amobiraHHs IMOsiBU CUMIITOMIB
rimornikeMii B oOKpeMux BUIIaKaX MOXKe BUHUKHYTU noTpeba y 3HUKEHHI M0o3u
iHCyniHy Ta/ab0 OpajbHOTO MPOTULIa0ETUYHOT O 3aC00y.

Yeaza

Perynsipae BXKUBaHHS aJIKOTOJII0 € CyTTEBUM (DaKTOPOM PU3UKY [OJIT PO3BUTKY 1
IporpecyBaHHS KJIiHIYHOI KapTUHU HeuponarTii, i MoXKe TaKMM YMHOM HEraTUBHO
BIJIMBATU Ha Ipolec JikyBaHHs TiokTanupmoM® 600 T. Tomy nanientam 3



nia0eTUYHOIO ITOJTIHEeMPOIIaTielo 3a3BUYal PeKOMEHOYETLCS Y pa3i MOXKITUBOCTI
YTPUMYBATUCS Bill CIIOXXKUBAHHS ajlKoroyto. OOMexKeHHSI CTOCYEThCS TaKOXK IIePePB
MiX KypcaMHU JIIKyBaHHS.

Oc00/1MBOCTi 3aCTOCYyBaHHSA

[Tpu mapenTepanbHOMY BBefeHHI Tioktanuay® 600 T criocTepiranucs peakilil
TinepyYyTAMBOCTI Pi3HOTO CTYIIEHS BAa’KKOCTI, 10 aHa(piTaKTUYHOTO IIOKY (OUB. PO3TiN
«ITo6iuHi peaxk1iii»). TakuM YUHOM, ITifl Yac JiKyBaHHS IIperapaToM ITalliEHTU TOBUHHI
3HAXOOUWTUCS ITil MUIBHUM HATrISAOO0OM JIiKaps. Y pasi mosBU MepIIux O3HaK (TaKux,

sIK cBep0OixK, HyHOTa, C/1abKicTh, i T.11.), CJIifg HeraHO IPUIIMHUTH JIIKyBaHHA i y pasi
HeoOXigHOCTi HaJlaTH BigNOBIAHY JOIIOMOTY.

[Ticnsa 3actocyBaHHA TiokTauuagy® 600 T Moxke criocTepiraTucs He3BUYHUM 3alax
cedi, Ile ABUIlle HECYTTEBE 3 KIIIHIYHOTI'O IOTJIAOY.

[ToBigomnsinocs mpo Bunagku [HCcynmiH AytoimyHHoro Cuaapomy (IAC) mig gac
JIIKyBaHHS TIOKTOBOIO KHMCJIOTOIO0. XBOPi 3 TEHOTHUIIOM JIEMKOLIMTapHOTO aHTUT €HY
mogunu, TakuMu 9K HLA-DRB1*04:06 i HLA-DRB1*04:03 anensamu, OifbIIl 9y TINBI OO
BuHUKHeHHs [AC npu nikyBaHHI TiOKTOBOIO KucioTon. HLA-DRB1*04:03 anens
(wyTnuBicTh mo BuHUKHeHHs IAC: 1.6) 0coG/IMBO Bim3Ha4YaIUCs Y KaBKa31liB, 3 OiIbII
BUCOKOIO IIOLIUPEHICTIO Ha IiBOHI, HiK Ha niBHO4Yi €Bponu i HLA-DRB1*04:06 anensb
(gwyTnuBicTh mo BuHUKHeHHs IAC: 56,6) 0co61BO Bim3HadYanucsa Y SIOHCHKUX i
KOPEUChKUX ITAIliEHTIB.

[ncynin AytoimyraUM CUHOPOM CJIif po3risanaTé B pudepeHialbHil giarHOCTHUII
CIIOHTAHHOI TiNorjikeMil y Iali€HTiB ITiJ Yac JIiIKyBaHHS TiIOKTOBOIO KMCJIOTOIO (OMB.
po3min «ITobiuHi peakiii»).

3maTHICTH BIUITMBATH Ha IMBUIKICTH peakiIlii NIpH KepyBaHHI aBTOTPaHCIIOPTOM
a0o0 iHmMMHu MexaHi3ZMaMHu

Tioktanug® 600 T He Ma€ HiTKOro BIIUBY a00 Ma€ He3HAYHUM BIUJIMB Ha IBUIOKICTD
peaxiril mpu KepyBaHHi aBTOTpaHCIOPTOM abo poOoTi 3 iHIIMMU MexXaHi3MaMHu.

3acTocyBaHHSA y nepioa BariTHOCTi a00 romyBaHHs Ipyaaio

[MaHuX IPO IPOHUKHEHHS TiOKTOBOI KUCJIOTH Y TPyAHE MOJIOKO HEMAE, TOMY
3aCTOCOBYBATH 11 y Iepion rogyBaHHS I'PYOOI0 HE PEKOMEHOYETHCS.

Cmocid 3acTocyBaHHS Ta T03H



OCHOBOIO JTiKyBaHHS miaOeTHYHOI IToJTiHeHpoaTil € ONTUMAaIbHUM HiaOeTUYHUN
KOHTPOJIb.

I1o3Hu i TpUBAaJIICTh JIIKyBaHHS BCTAHOBJIIOIOTH IHOAWBIAyaIbHO.

[Tpu HasIBHOCTI CUMIITOMIB ITepudepudHoi (CEHCOMOTOPHOI) miabeTUYHOI
MoJIiHeWpoIaTili peKoMeHIOoBaHa qoOOoBa 03a OJIsi JOPOCJIMX CTaHOBUTDH 24 MJI PO3YMHY
oiis iH’ekiin (1o BigmoBimae 600 M TiOKTOBOI KHMCJIOTH Ha [00y) BHYTPIITHLOBEHHO.

BHyTpiltHLOBEHHE BBEIEHHS MOXHa PoOUTH 0€3 PO3BEeIeHHS 3a IOIIOMOT0I0 HITPUITY
U1 iH'€KIIN NPOTATOM HEe MEHII HiX 12 XBUJIKH.

[Tig yac 1mo4YaTKOBOTO TepioAy IiKyBaHHS PO3YUH AJIS iH €KIliMl Tpeba 3aCTOCOBYBaTHU
BHYTPIIIIHbOBEHHO Ha MPOTA3i 2-4 TUXKHIB.

ITpaBuia npoBegeHHs iHdVY3il

[ mpuroTyBaHH4 iH(QY3iMHOTO PO3YUHY Cif 3acTOCOByBaTH TinbKu 0,9 % po3uuH
HaTpiro xjmopupy!

[IpenmapaT BBOOUTH BHYTPIILIHEOBEHHO KPAIJIMHHO NIpoTAromM 30 XBUJIWH, Iepen UM
amnyny npemnapaty Tioktanmua® 600 T po3soputu vy 250 M 0,9 % po3uuHy HATpitO
XJIOPHUAY.

OckinbKu fifoya pedoBUHA 3aco0y YyTiIuBa OO Ail CBiT/Ia, pO3YUH OIS
KOPOTKOTpPUBAaoi iHdy3ii ciig roryBaTu 6e3nocepenHbo mepesl 3aCTOCYBaHHSIM.
[HYy3iriHNY PO3YHH CJIiT 3axXUIllaTH Bif mil cBiT/IIa (HampHUKiafd, 3a JOIIOMOI 00
aJroMiHieBol Gonbru). 3axullleHUU Bif CBiT/Ia PO3YMH O iHPY3il IpugaTHUN
mpoTsAroM 0/1M3bK0 6 roguH. Tpeba yBaKHO CHIiIKyBaTH 3a TUM, 11100 Yac BBeOEeHHS
iH(QYy3il TpuBaB He MeHIIIe 12 XBUIUH.

PekoMmeHOy€eThCS TPOOOBKYBATH JTIIKYBAHHS (-JIiIMTOEBOIO KUCJIOTOIO Y BUTISAMIL
nepopanbuux ¢popm TiokTamuay® 600 HR y mosi 600 Mr Ha OeHb.

itk
He 3acTtocoByBaTu OiTsAM.
Ilepemo3yBaHHs

Y Bunazky nepeno3yBaHHS MOXKe 3’IBISTUCS HyOOTa, OJI0BaHHS i TOJIOBHUU Oifb.

BHacnimok BunagkoBOoro abo HaBMUCHOI'O 3aCTOCYBaHHS TiOKTOBOI KUCIOTU Y A03i 10-
40 r Ipu aJIKOTOIbHIiM iHTOKCHKAIIil CIIOCTEPiraaucs MOOANHOKI BUMTAKK 3 TSIXKKUMU
O3HaKaMM iHTOKCHKAaIlil, BKJII0Yalo4u JieTaJlbHUM Hacigok. KiiHiuHi IposBu



iIHTOKCHKAIIil TPOSIBISIIIUCS Y BUTJISIi ICUXOMOTOPHOTI'O IIOPYIIIeHHS abo
3allaMOpPOY€eHHS 3 HaCTYIIHUMMU I'eHepali30BaHUMU CyOgoMaMU Ta PO3BUTKOM
JITaKTOaAlMA03y. fAK HaCIiAKKW iHTOKCHKAIIil TIOKTOBOIO KMCIIOTOIO € TIMOTJIiKeMis, IIOK,
pabmoMiortis, reMoJti3, AruceMiHOBaHe BHYTPIIIHbOCYOUHHE 3ropTaHHs ([1B3),
IIPUTHIYEHHS KICTKOBOI'O MO3KY 1 IOJIiIOpraHHa HeOOCTaTHICTS.

JIikysasivHi 3axo0u y sunadky iHmokcukauyii

Hagites nipu nigo3pi Ha 3Ha4yHy iHTOKCUKaMNiio Tioktamuay® 600 T (Hanpukinag,
Oinpine, HixK 10 Tabnetok mo 600 Mr mysa gopocaux Ta OinbIine, Hixk 50 MI/Kr Mmacu Tina
O7is OiTeit) Tpeba HeraHO rOCITiTali3yBaTH XBOPOTO i po3noYaTU CTaHOApPTHI 3ax0au
071 TiKyBaHHS iHTOKCHUKAaIlil (TakKi, IK BUKJIMKaHHS OTI0OBaHHS, IPOMUBAHHS IIIJTyHKa,
IPUIOM aKTUBOBAHOI'O Byrig, i T.11.). JIiKyBaHHS reHepasli3oBaHUX CYOOM,
JIaKTAaTHOT'O alli03y Ta iHIINX 3arpO3JIMBUX HACJIIOKIB iHTOKCHUKAIIl Mae€
I'PYHTYBaATHUCS Ha IIPUHIIUIIAX Cy4YaCHOl iHTEHCUBHOI Teparlil i 6yTu HanpaBeHe Ha
YCYHEHHS CHUMIITOMIB.

Ha manu#t 4ac nepesar reMmofianisy, remonepdysii abo meTomiB ¢dinbTpatiii y
ITPUMYCOBOMY BUBEIOEHHI TIOKTOBOI KMCJIIOTH HE BUSIBIIEHO.

IToOiuni peakii

[ToGiuHi epekTH, 1110 MOKYTb BUHHUKHYTH IIif Yac IPUMOMY JAHOTO JIiIKapChbKOTO
3aco0y, kinacu@dikoBaHi 3a HaCTYIIHOIO YaCTOTOIO: OyxkKe 4dacTo (= 1/10), gacTo (=
1/100 - < 1/10), HeyacTo (= 1/1000 - <1/100), pigko (= 1/10000 - < 1/1000), oy=xe
pigko (< 1/10000), HeBigoMO (He MOKHa BU3HAUYUTU 3a HASBHUMU OJAaHUMM).

3 60Ky Kposi ma aimpamuyHoi cucmemu: oyxe pigko - TpoMOoIIaTisA.

3 60Ky iMyHHOI cucmemu: HEBIHOMO - aJiepriyHi peakilii, Taki K IIKipHUN BUCHII,
KpONUB'ssHKa, eK3eMa Ta CBepOix; aHadinakTU4UHi peaxkiril.

Yacmoma Hegidoma: iHCYNIiH ayTOIMyHHUM CUHOPOM (OuB. po3min: «OcoOmuBOCTi
3aCTOCyBaHHS»).

Memaboaizm ma po3iadu XxapyyBaHHA: OyxKe PimKo - rimormikeMis*.

3 60Ky HepB8osoi cucmemu: He4YacCTO - OUCTEB3is; AyKe PiIKo - alloNJIeKCUYHUM yaap,
TOJIOBHUM Oinb*, 3arraMopoyYeHH*, MiTIuBICTD *.

3 60Ky opeaaHie 30py: OyXKe PigKo - OUIIIONIs, PO3JIagu 30PY.
3 60Ky WAYHKOBO-KUWKOB020 MpPAKmMy: He4acTo - HyJoTa i 6JII0BaHHSI.

3 60Ky wKipu ma niowkKipHOi KAIMKOBUHU: Oy¥Xe PiIKo - mypIiypa.



3azanvHi po3nadu ma micuesi peakuii: oyKe PigKo - peakiiil y Miclii BBeJeHHH.

[Ticnst MIBUAOKOI BHYTPIIIHBOBEHHOI iH'€KIIl MOXKe 3'SIBUTHCS BIJUYTTSI THCKY B I'OJIOBI i
YTPYOHEHHS OUXaHHS, K1 IPOX0OsaTh CAMOCTINHO.

*BHacCigoK MOKpallleHHsI BUBEOEeHHS I'JII0OKO3HU y Ay2Ke PiAKHUX BUMagKaxX MOXKe
CIIOCTEPIraTUCs 3HUXKEHHS PIBHSA I'JIIOKO3U B KPOBIi. Y 3B'43KYy 3 [IUM Bifj3Ha4yasach
ITOsiBa CUMIITOMIB TimnoriikeMii, TakKux sSIK 3allaMOPOYEeHHSs, IMiTIUBICTD, TOTOBHUM Oifb i
3aTyMaHEHHS 30py.

TepMiH NpUIATHOCTI
4 pokKu.
YMmoBHu 30epiranHs

30epiraTty B KapTOHHIM YIIAKOBIIi [JI 3aXHUCTY PO3YUHY Bifl Iil CBiT/Ia ITpu TeMIepaTypi
He BuIe 25° C.

3axullleHn¥ Bif CBiT/ia po34uH A1 iHQy3il, po3BemeHu y isionorivHoMy po3dnHi,
NpUAaTHUM IIPOTATOM 6 TOOUH.

30epiraTty y HeIOCTYIIHOMY OJIsI OiTeM MicCIri.
HecymicHicmb

TiokToBa KHCIOTA in vitro pearye 3 KOMIIJIEKCAMU 10HIB MeTaliB (Hanopukiag, 3
HUCIIaTUHOM). TiIOKTOBa KHCJIOTa YTBOPIOE KOMIIJIEKCHI CIIOIYKU 3 MOJIEKYJIaMU
IyKpiB (HAIIPHUKIIaM, PO3YMH JIEBYJIO3H).

TiokTanuug® 600 T HeCyMiCHUM 3 PO3YMHOM TJIFOKO3HY, po34yuHOM PiHrepa, a Takox 3
po3uyrHaMH, IIPO SIKi BifoMo, 1110 BOHK BCTYIIalOTh B peakiliito 3 rpynamMu SH a6o 3
oucynbpigHUMU 3B’ I3KaMHU.

Y akocTi po3uuHy-HOCisA A iHQy3iu Tioktamuo® 600 T ciig 3aCTOCOByBaTH TiJIbKHU
0,9 % po34YuH HaTpilo XJIOPUAY.

YnakoBka
ITo 24 my1 B amnyIIi, o 5 aMIIyJI B KOHTYPHIY YapyHKOBIU YIIaKOBIIl B KAPTOHHIN I1aYlli.
KaTeropisz Bignmycky

3a penemnTomMm.



BupoOHUK

MEIA ®apma I'm6X enn Ko. KI/MEDA Pharma GmbH & Co. KG (BUpPOOHUK,
BiATIOBiganbHUY 3a BUIIYCK Cepil).

Micie3Haxo/dKeHHsI BHPOOHHKA Ta HOro agpeca MiCIisi IPOBaaKeHHSI
OisTIHLHOCTI

Benmmrpacce 1, 61352 bag Xom6ypr, HimeuunHa.
Ixepeso iHCTPYyKIIil

[HCTPYKIIio TiKapCchKOro 3aco0y B35ATO 3 OdiIliiHOro gxkepena — JlepKaBHOIO PEECTPY

JIiKapchKuX 3ac00iB YKpaiHu.



http://www.drlz.com.ua/
http://www.drlz.com.ua/

