Ckian

MacJo KBiTOK KaM(popHOro KopudyHuKa (Cinnamomum camphora) - 5,0 r;

Maciio M'atu nmonboBol (Mentha arvensis) - 2,5 1;

MacJyo eBkaninTa Kynsctoro (Eucalyptus globulus) - 1,5 m;

0JIisT MycKaTHOro ropixa (Myristica fragrans Houtt.) - 0,5 m;

MacJIo KBITOK iHAiUChKOro KMUHY (Trachyspermum ammi) - 0,12 m.

IloTioMizKHI pe4OBUHMU: JIeTKe Ba3eJIiHOBEe MacJiio, TBepauu mapadisH,
MiKPOKPUCTAIiYHUM BiCK, CKUIIUAAP, MOHOJI, OapPBHUK.

He € nmikapcekuM 3acobom. KocMeTnuHui 3acid O1s po3TUPAHHS i iHramsiil.
Onuc

l'amMMa Ma3b I PO3TUPAHHSA 1 iHrasnsaIii - 3acidé gjist CUMIITOMATUYHOTO ITOJIETIIIeHHS
TOCTPHUX PECIIipaTOPHUX 3aXBOPIOBAHL 1 CTaHIB, SIKi CYIIPOBOAXKYIOTHCA KalllJIEM.

IToxa3aHHSA

4K 3acib Oy CMMITOMATUYHOIO IIOJIETIIEeHHSI TOCTPUX PecHipaTOPHUX 3aXBOPIOBaHb i
CTaHiB, 110 CyIPOBOAXKYIOTHCS KalljieM. 3aBAsKHU HasABHOCTI B CKJIafl epipHUX Macen
KaM@OpPHOTO KOPUYHUKA, €BKaJlilTa Ta M'ATU, Ma3b CIIPHUSE MIOJETIIEHHIO HEXXUTI Ta
KalllJTi0, 3MEHIIEeHHS Bif4yTTs 3aK/JIaJeHOr 0o Hoca i po3apaTyBaHH4 B ropii. EQipHi
Macia iHAi¥ChKOT0 KMHUHY i MyCKAaTHOI'O Topixa poOIsiTh TO3UTUBHUM BIIJIUB Ha
TOJIETIIIEHHS M'si30BOTr0 607110, 60110 B CITMHi, TOJIOBHOTO OOJTIO.

ITepen 3acTOCYyBaHHSAAIM PEKOMEHOYETHCS IIPOKOHCYJIbTYBATUCA Y JIIKaps.
IIporunnoka3aHHs

IHguBigyanbHa YyTJAMBICTH 0O KOMIIOHEHTIB; MiABUIIleHa PEAKTHUBHICTh OPOHXIB,
OpoHXiasTbHa acTMa, KOKJIIOII, HeCIIPaBXKHiM KPYI, iCTOPiss 3aXBOPIOBaHb AUXAJIbHOL
CHUCTEMUMU; eliJIeriCisi, CXUJIbHICTh OO PO3BUTKY CYOOMHMX HallafiB; He 3aBOaBaTH Ha
MOMIKOIZKEH]1 iITHKY MIKIpU (B TOMY YHCIIi ITPY BIOAKPUTHUX pPaHaX, OMiKax, 3amajleHHIX
IIKipH i mepMaTo3ax), He BUKOPUCTOBYBATHU OJIA OiTeU 3 3aXBOPIOBAHHSIMHU, SKi
CYIIPOBOMXKYIOTHCSA MIKIPHUMHU BUCUIIaHHSAMU; HE BUKOPUCTOBYBATHU IJIA OiTEU B
IIOBEPHEHHI 0 2 POKiB; He 3aCTOCOBYBaTH B SKOCTI iHrasslil AiTSIM B IOBEPHEHHI IO
12 pokis.

Cmocid 3acTocyBaHHsS Ta T03H



IlopocnuM i miTsIM Bim 2 pOKiB BTUPATH B I'PYOH, TOPJIO i CIIMHY KijTbKa pa3iB Ha mooy.
s iHransauii gopociauM i gitam Big 12 pokiB poO3YMHUTHU OBl 4auHi T0KKHU Ma3i B 0,5-
1 1 rapsyol Bogu. Bouxatu mapu npoTarom 5-10 XBUIHH.

TepMiH BXKUBaHHA He OOBIle 5-7 OHIB. [[J1g I10OanbIlIoro 3aCTOCyYyBaHHSA
PEKOMEHOYETHCSA IPOKOHCY/IbTYBATUCA Y JIiKapsi.

YMmoBHU 30epiranas

30epiraTty B HeOMOCTYIHOMY [OJis miTeu micii. 30epiratu nmpu TeMiepaTypi He Buile 25
°C.

YnakoBka
[To 20 r ma3i y ¢nakoHi, o 1 prakoHy B yIIaKOBIIi.
BupoOHUK

AnanTa Mepikeap Jlimiten, [Haida.



