
Склад

активні компоненти:

цитрат калію-магнію - 3,0 g (г) (що відповідає 300 mg (мг) магнію і 300 mg
(мг) калію);
вітамін В6 2 mg (мг).

Властивості

Віткам-В добавка дієтична - додаткове джерело калію, магнію і вітаміну В6.
Сприяє нормалізації функціонування нервової, серцево-судинної систем

Магній - необхідний мікроелемент для роботи серця і судин.

Будучи основним внутрішньоклітинним елементом, магній активізує ферменти,
що регулюють вуглеводний обмін, стимулює утворення білків, регулює
зберігання і вивільнення енергії, знижує збудження в нервових клітинах,
розслаблює серцевий м'яз. Недолік магнію в організмі людини сприяє розвитку
таких поширених станів як стрес, синдром хронічної втоми, гіпертонія, судинні
порушення.

Роль калію - підтримання активності магнію, необхідного для нормальної роботи
серця. Підтримка балансу електролітів магнію і калію - це захід, необхідний для
профілактики серцево-судинних захворювань.

Вітамін B6 (піридоксин) сприяє більш повному засвоєнню і утримування магнію в
клітці, нормалізації роботи нервової системи. Він бере участь в метаболізмі білків
нервової тканини, має антиоксидантну дію.

Показання

при гіпокаліємії на фоні прийому діуретиків, серцевих глікозидів,
кортикостероїдів;
сприяє нормалізації функціонування серцево-судинної системи;
при дефіциті калію, магнію, вітаміну В6;
сприяє нормалізації функціонування центральної і периферичної нервової
ситеми.

Протипоказання

діти;



вагітність;
період лактації;
індивідуальна непереносимість компонентів.

Особливості застосування

збалансований склад;
прийом один раз на добу;
розчин готовий до вживання;
упаковка на курс тривалістю 30 днів.

Спосіб застосування та дози

Дорослим по 10 мл (ml) 1 раз на добу, або за рекомендацією лікаря.

Термін вживання: 3-4 тижні. У подальшому термін споживання узгоджується з
лікарем.

Термін придатності

Див. на упаковці.

Умови зберігання

Зберігати в оригінальній упаковці в сухому, захищеному від світла місці, при
температурі не вище 25 ° С.

Упаковка

30 пакетів по 10 мл в кожному в картонній упаковці.

Категорія відпуску

Без рецепта.

Виробник

МКМ НАЙНЕКС ТОВ, Україна.


