
Склад

Склад активних компонентів на 1 капсулу: волокна лушпиння подорожника -
500 мг, містять харчові волокна (розчинні) - 400 мг.

Опис

Капсули «Псиліум, клітковина шкірки листя 500 мг» рекомендуються в якості
біологічно активної добавки до їжі - додаткового джерела розчинних харчових
волокон. Клітковина є природним
сорбентом. Запиваючи кожну капсулу « Псиліум, клітковина шкірки листя 500
мг» склянкою води, клітковина збільшується в об'ємі в шлунку, створюючи
відчуття ситості і знижуючи кількість калорій, які всмоктуються в організмі.
«Псиліум, клітковина шкірки листя 500 мг» також сприяє поліпшенню моторики
кишечника. 

Протипоказання

Індивідуальна непереносимість компонентів.

Спосіб застосування та дози

Вживати дорослим по 2-3 капсули 3 рази на день під час прийому їжі, запиваючи
склянкою (200 мл) питної води. 


