
Склад

1 капсула містить:

Сухий екстракт з листя артишоку (Cynara scolymus) - 300 мг;

допоміжні компоненти: МКЦ, оболонка капсули
(гідроксипропілметилцелюлоза), діоксид кремнію, стеарат магнію.

Опис

Листя артишоку містять велику кількість біологічно активних речовин
(поліфеноли, флавонойдов), які сприятливо впливають на роботу печінки.
Вміщені в листі артишоку активні речовини, переважно цинарин, мають
виражену антиоксидантну дію, захищають клітини печінки від дії токсинів (солей
важких металів, алкоголю), сприяють їх виведенню з організму, а також
стимулюють відновлення клітин печінки.

Крім цього артишок збільшує секрецію жовчі, яка в свою чергу необхідна для
перетравлення і засвоєння жирів і жиророзчинних речовин (наприклад,
жиророзчинних вітамінів), а також поліпшення моторики кишечника. Завдяки
жовчогінній дії екстракт з листя артишоку застосовується для профілактики
багатьох захворювань печінки і жовчного міхура, зокрема, артишок
використовують для попередження розвитку холециститу (запалення жовчного
міхура).

Показання

Рекомендується в якості біологічно активної добавки до їжі - джерела
гідроксикоричних кислот, що містить дубильні речовини. Жовчогінний засіб
рослинного походження. Захист печінки. Поліпшення травлення.

Також екстракт з листя артишоку показаний при диспепсичних розладах
(метеоризм, нудота, відрижка) і різних видах інтоксикації (медикаментозної,
алкогольної).

Протипоказання

Індивідуальна непереносимість компонентів.

Спосіб застосування та дози



По 1 капсулі 3 рази на день під час їжі.

Умови зберігання

Зберігати при температурі не вище 25 °С. Зберігати в недоступному для дітей
місці.


