
Склад

Масло МСТ (тригліцериди середнього ланцюга).
Вітамін D3 (холекальциферол).

1 крапля містить 250 МО вітаміну D3 (6,25 мкг холекальциферолу).

Поживна цінність на 100 мл: білки - 0 г; вуглеводи - 0 г; жири - 92,85 г; вітамін D3
- 4,46 мг.

Енергетична цінність (калорійність) на 100 мл - 3305 кДж (790,5 ккал).

Поживна цінність в одній краплі: білки - 0 г; вуглеводи - 0 г; жири - 0,13 г; вітамін
D3 - 6,25 мкг.

Енергетична цінність (калорійність) в одній краплі - 4,51 кДж (1,08 ккал).

Фармакологічні властивості

«Кроха D3» - добавка до їжі, що містить вітамін D3 (холекальциферол).

«Кроха D3» заповнює дефіцит холекальциферола, який бере участь в процесах
мінералізації кісткової тканини (захоплення і утримання кістковою тканиною
кальцію), а також регулює фосфорно-кальцієвий обмін. Додаткове надходження
холекальциферола в грудному і ранньому віці необхідно в зв'язку з підвищеною
потребою у вітаміні D3 у період активного росту і розвитку скелета. Дефіцит
холекальциферола призводить до розвитку рахіту (затримки росту, оссификации
скелета і порушення фосфорно-кальцієвого обміну).

Показання

Рекомендується включати під контролем лікаря в якості дієтичної добавки як
додаткове джерело вітаміну D3 для дітей грудного та раннього віку на грудному і
змішаному вигодовуванні з метою створення оптимальних дієтологічних умов
функціонування дитячого організму. Норма добової фізіологічної потреби в
вітамінах групи D (D2 - ергокальциферол, D3 - холекальциферол) у дітей грудного
та раннього віку підвищена через інтенсивні зростання і обмін речовин, в той час
як їх зміст в грудному молоці є недостатнім. Дефіцит вітаміну D в харчуванні
посилюється в зимово-весняний період року через недостатність УФ-
опромінення, що може привести до проявів рахіту (затримки росту, порушення
фосфорно-кальцієвого обміну, оссификации скелета). Тому дітям грудного і
раннього віку на грудному і змішаному вигодовуванні рекомендується



додатковий прийом вітаміну D.

Протипоказання

Не приймати при підвищеній чутливості до будь-якого з компонентів.

Особливості застосування

Не є лікарським засобом.

Перед застосуванням і при одночасному застосуванні будь-яких лікарських
засобів обов'язкова консультація лікаря.

Дітям грудного віку, які годують із застосуванням адаптованих сумішей, що
містять вітаміни групи D, в кількості добової фізіологічної потреби, давати
додатково препарат не потрібно.

При змішаному вигодовуванні, лікар призначає індивідуальну добову дозу
препарату, виходячи з розрахунку вмісту вітаміну D в адаптованих сумішах і
грудному молоці.

Не застосовувати одночасно з препаратами, що містять вітаміни групи D.

Перед застосуванням і в процесі застосування необхідно контролювати вміст
кальцію в сечі.

Не перевищуйте рекомендовану добову дозу.

Спосіб застосування та дози

Перед застосуванням відкрутіть кришку з запобіжним кільцем з флакона і
накрутіть дозатор.

«Кроха D3» можна застосовувати різними способами:

розвести краплі в чайній ложці питної води або молока, дитячого
харчування;
нанести краплі на пустушку і дати її дитині на 20-30 хвилин;
нанести краплі безпосередньо в ротову порожнину перед годуванням
дитини;
нанести краплі на сосок грудної залози матері-годувальниці перед
годуванням дитини.

Доношеним здоровим дітям грудного віку (діти у віці від народження від двох
місяців життя до одного року) і дітям раннього віку (діти у віці від одного року до



трьох років) давати по дві краплі на добу щодня до досягнення 3-х річного віку
(за винятком трьох літніх місяців).

Термін придатності

Див. на упаковці.

Умови зберігання

Зберігати при кімнатній температурі в недоступному для дітей місці.

Після відкриття зберігати при кімнатній температурі і використовувати протягом
одного місяця.

Упаковка

По 10 мл у флаконі, по 1 флакону в картонній упаковці.

Категорія відпуску

Без рецепта.

Виробник

ТОВ БІОТИКОМ, Польща.


