
Склад

Пристрій Аква Маріс® Лейка являє собою пластикову ємність об'ємом 330 мл
для приготування розчину для промивання носа в наборі із засобом для
промивання Аква Маріс® у вигляді 30 пакетів-саше з сіллю Адріатичного моря. 1
пакет-саше містить 2,97 г морської солі.

Фармакодинаміка

Пристрій оториноларингологічний Аква Маріс® дозволяє зручно і безпечно
промивати ніс по всій довжині носових ходів. Рідина для промивання подається в
порожнину носа «самопливом», тобто без додаткового тиску, що дозволяє
уникнути такого ускладнення, як запалення середнього вуха (отит). Процедура
проста і безпечна навіть для дітей, вагітних і жінок, що годують. При промиванні
порожнини носа за допомогою пристрою Аква Маріс® Лейка з поверхні слизової
носа видаляється патологічне вміст разом з вірусами, бактеріями, алергенами і
пилом, зменшується набряк і запалення, підвищується тонус капілярів.

 

На слизову оболонку роблять благотворний вплив корисні мікроелементи і солі
Адріатичного моря:

іони кальцію і магнію значно покращують роботу клітин миготливого
епітелію, нормалізують реологічні властивості слизу, підсилюють стійкість
слизової оболонки до впровадження вірусів і бактерій;
йод і хлорид натрію надають антисептичний ефект, а також активізують
вироблення захисного слизу;
іони цинку і селену стимулюють місцевий імунітет слизової носа і
навколоносових пазух.

Показання

Пристрій для промивання носа Аква Маріс® Лейка забезпечує дієвий і дбайливе
звільнення носоглотки від слизу і сторонніх часток і рекомендується до
застосування:

при гострому і хронічному риніті;
при ГРВІ;
при алергічного риніту;
при гострому і хронічному гаймориті, фронтите, етмоїдиті;
при аденоидите;



при підвищеній сухості слизової оболонки носа і освіті кірок;
часто хворіють пацієнтам;
після хірургічного втручання на порожнини носа (за рекомендацією лікаря).

Протипоказання

Гострий отит і загострення хронічного отиту, індивідуальна непереносимість
компонентів засобу для промивання, часті носові кровотечі, доброякісні та
злоякісні новоутворення в порожнини носа, повна непрохідність носових ходів,
дитячий вік до 3-х років.

Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом
або іншими механізмами

Не впливає.

Застосування у період вагітності або годування груддю

Можливе застосування при вагітності та в період лактації.

Спосіб застосування та дози

1. Розріжте пакетик і висипте морську сіль в пристрій.

2. Заповніть пристрій кип'яченою водою температури тіла до мітки і перемішуйте
до повного розчинення солі.

3. Займіть зручне положення перед раковиною. Голову нахиліть вперед і злегка
поверніть убік.

4. Зробіть глибокий вдих і затримайте дихання. Прикладіть кінчик пристрої до
вишерасположенной ніздрі таким чином, щоб він був щільно притиснутий до неї.

5.Наклоніте пристрій таким чином, щоб розчин почав надходити з кінчика
пристрою в ніздрю. Розчин буде витікати з протилежного ніздрі.

6. Для видалення залишків розчину з носа висякаєтеся, не змінюючи положення
голови.

7. Потім висякаєтеся в прямому положенні.

8. Повторіть процедуру з іншою ніздрею.

9. Після використання промийте пристрій прохолодною водою і добре його
висушіть.



 

Розчин морської солі рекомендується використовувати щодня.

Діти

Дітям з 3 років.

Побічні реакції

Не виявлено.

Термін придатності

3 роки. Не застосовувати препарат після закінчення терміну придатності.

Умови зберігання

Експлуатація, зберігання, транспортування здійснюються при температурі
навколишнього середовища не вище 25ºС. Медичний виріб має зберігатися в
сухому, недоступному для дітей місці. Пристрій оториноларингологічне для
промивання слизової носа індивідуальне Аква Маріс® Лейка в наборі із засобами
для промивання Аква Маріс® не робить негативного впливу на навколишнє
середовище, тому спеціальні заходи для утилізації пристрої не потрібні.

Упаковка

Пластикова ємність об'ємом 330 мл в наборі із засобом для промивання Аква
Маріс® у вигляді 30 пакетів-саше.

Категорія відпуску

Без рецепта.

Виробник

JADRAN - GALENSKI LABORATORIJ d.d. (ЯДРАН - Галенська ЛАБОРАТОРІЙ а.о.),
Svilno 20, 51000 Rijeka, Croatia (Свілно 20, 51000 Рієка, Хорватія).


