
Склад

Склад активних компонентів на 1 таблетку:

кальцій - 120 мг, магній - 60 мг, вітамін С - 80 мг, йод - 150 мкг, цинк - 10 мг,
вітамін Е - 12 мг, ніацин - 16 мг, залізо - 2.5 мг, пантотенова кислота - 6 мг, селен
- 25 мкг, вітамін Д - 5 мкг, фолієва кислота - 200 мкг, вітамін В6 - 1.4 мг, вітамін
В1 - 1.1 мг, вітамін В2 - 1.4 мг, вітамін В12 - 2.5 мкг, біотин - 50 мкг, холін - 30 мг,
інозит - 60 мг, рутин - 25 мг, бор - 0.5 мг, мідь - 1 мг, марганець - 1 мг, хром - 25
мкг, бета-каротин - 4,5 мг, комплекс цитрусових біофлавоноїдів - 25 мг, бетаїну
гідрохлорид - 25 мг, гесперидин - 5 мг, суміш трав - 4 мг.

Опис

Таблетки "Мульти - I" рекомендуються в якості біологічно активної добавки до
їжі - додаткового джерела вітамінів і мінеральних речовин.

До складу "Мульти - I" входять ретельно відібрані натуральні компоненти:
натуральні вітаміни (С, Е, D, бета-каротин і інші каротиноїди, вітаміни групи В),
комплекс цитрусових біофлавоноїдів (рутин і гесперидин), мінерали (кальцій,
магній, цинк , залізо, мідь, бор, марганець, селен, хром, йод) в легко засвоюваній
органічній формі, рослинні компоненти (люцерна, петрушка, водяний крес,
плоди ацероли, плоди шипшини), органічна речовина, що сприяє засвоєнню всіх
компонентів (бетаїну гідрохлорид).

Додатковий прийом комплексу "Мульти - I" дозволить збагатити раціон
харчування і заповнити потребу організму в поживних речовинах. Особливо
необхідний "Мульти - I" тим, хто веде активний спосіб життя, відчуває підвищені
розумові, фізичні і психологічні навантаження, знаходиться в стані стресу,
відчуває потребу у вітамінах групи В.

"Мульти - I" від Solgar проводиться виключно з компонентів натурального
походження, без додавання цукру, крохмалю, дріжджів, глютену синтетичних
консервантів і ароматизаторів.

Застосування

Дорослим по 1 таблетці в день під час їжі.


