PexkoMeHaallil om0 3aCTOCYyBaHHS

HOietnuyra mo6aBka Mopirra-Mopy6a Moxe 6yTH peKOMeHI0BaHa B SKOCTI
OOJaTKOBOTO [zKepeJsia 0i0JIoTiYHO aKTUBHUX PEYOBUH POCJIMHHOTO MOXOMXKEHHS
(Bitaminu A, C, E, rpynu B, kapoTuHOigu, nonideHosnu, ¢p1aBOHOION, aIKal0ioy,
TJIIOKO3WHOJIAaTH, OyOUIbHI peYOBUHY, CAIllOHiHM, OKcajaTu, ¢piTaTH) AJis 3arajibHOTO
3MilTHEHHs OpraHi3My, HiOBUIEHHS KJIITUHHOI'O 1 T'YMOpPAaJIbHOIO iMyHiTeTy. Cripusie
3HMKEHHIO PiBHS T'JIIOKO3X B KPOBi, HOpMaJti3allil ninigHoro oOMiny, Mae
AQHTHMOKCHUOAHTHI, TeIaTONPOTEKTOPHI Ta JeTOKCUKAIliiHi BTaCTUBOCTI.

Hepe;l:[ B2KUBAHHAM PEKOMEHIOYETHCA ITPOKOHCYJIBTYBATUCHA 3 J'IiKapeM.

Cnocib excusaHHA i pekomeHOoB8aHa 00608a 003a: HOPOCIUM 10 2-4 KallCynu Ha moby
mig 9ac 1Xki. TepMmiH BXKMBaHHS BU3HAYaE€ JIikap iHOUBiOyalbHO.

ITporunnoka3aHHs

ITepiom BariTHOCTI 1 rOAYyBaHHSA I'PYOLI0, IHOWBIAyalbHA HEIIEPEHOCUMICTD
KOMIIOHEHTIB, TUTSIYUH BIK.

Oco006/1MBOCTi 3aCTOCYBaHHS

He nepeBuillyBaTu peKoMeHA0oBaHy no00BYy mo3y. He citim BUKOPHUCTOBYBaTH B SIKOCTi
3aMiHU ITOBHOIIIHHOT'O pallioHy Xap4YyyBaHHSA.



