
Склад

основні речовини: магнію гліцинат – 750 мг ( 75 мг елементарного магнію),
піридоксаль-5-фосфат (метаболічно активна форма вітаміну В6) – 5 мг; 

допоміжні речовини: лактоза, целюлоза мікрокристалічна, кальцію стеарат,
кремнію діоксид.

Показання

Прийом МАГНЕЛЬ буде доречним при станах, пов’язаних з дефіцитом магнію
та/або вітаміну В6. А саме:

при хронічній фізичній та розумовій втомі, дратівливості, стресових станах;
при депресії, розладах сну, при міалгіях (м’язевому болю);
при атеросклерозі та ризику інфаркту міокарду;
при надмірному тютюнопалінні та зловживанні алкоголем;
при тривалому застосуванні проносних засобів, пероральних
контрацептивів, окремих класів діуретиків або після процедури осмотичного
діурезу;
за наявності хронічної гіперглікемії при цукровому діабеті;
за наявності перенесеного перелому кісток або остеопорозу;
за наявності серцево-судинних захворювань, як-от артеріальна гіпертензія,
застійна серцева недостатність, серцеві аритмії;
при м’язових судомах, відчутті поколювання у м’язах.

Протипоказання

індивідуальна непереносимість компонентів, тяжка або помірна ниркова
недостатність, фенілкетонурія, гіпермагніємія, гіпервітаміноз вітаміну В6,
міастенія гравіс, атріовентри-кулярна блокада, тяжка артеріальна гіпотензія,
одночасне застосування з леводопою.

Особливості застосування

Під час прийому пероральних тетрациклінів вживання добавки дієтичної
МАГНЕЛЬ необхідно відкласти принаймні на 3 години.
Вживання магнію у складі добавки дієтичної послаблює дію пероральних
антикоагулянтів.

Застосування у період вагітності або годування груддю



Вживання добавки дієтичної МАГНЕЛЬ у період вагітності та годування грудьми
можливе лише після консультації з лікарем.

Спосіб застосування та дози

Капсули вживати під час їди, ковтати цілими, запиваючи питною водою:

дорослим – по 1 капсулі 3 рази на добу;
дітям від 6 років (з масою тіла понад 20 кг) – по 1 капсулі 1-2 рази на добу.

Перед початком застосування рекомендована консультація лікаря.

Діти

Застосовувати дітям від 6 років.

Термін придатності

Див. на упаковці.

Умови зберігання

Зберігати в оригінальній упаковці при температурі не вище 25 °С в сухому,
захищеному від світла та недоступному для дітей місці.

Упаковка

По 30 капсул у флаконі.

Категорія відпуску

Без рецепта.

Виробник

ТОВ «ОМНІФАРМА КИЇВ», Україна.

Місцезнаходження виробника та його адреса місця провадження
діяльності

Україна, 02088, м. Київ, вул. Євгенія Харченка, 55.


