
Склад

Вітаміни:

Вітамін А - 800 мкг.
Біотин - 100 мкг.
Вітамін B1 - 3,5 мг.
Вітамін B2 - 4,0 мг.
Вітамін B6 - 5,0 мг.
Вітамін B12 - 2,5 мкг.
Вітамін C - 150 мг.
Вітамін D - 5 мкг.
Вітамін E - 24 мг.
Фолієва кислота - 450 мкг.
Вітамін K - 20 мкг.

Мінеральні речовини і мікроелементи:

Кальцій - 120 мг.
Магній - 45 мг.
Нікотинамід - 18 мг.
Хром - 25 мкг.
Залізо - 2,1 мг.
Йод - 100 мкг.
Калій - 10 мг.
Мідь - 0,9 мг.
Марганець - 0,9 мг.
Молібден - 20 мкг.
Селен - 10 мкг.
Цинк - 5 мг.

Вказівки для хворих на цукровий діабет: 1 таблетка відповідає 2,0 ккал і 0,03
хлібних одиниць.

Лікарська форма

Дієтична добавка. Комплекс легкозасвоюваних вітамінів і мінеральних речовин.

Фармакологічні властивості

Комплекс вітамінів і мінеральних речовин Від А до Цинку німецького бренду
Doppelherz Aktiv (Доппельгерц Актив) актив розроблений німецькими



фармацевтами для людей, які хочуть весь час залишатися активними. Його
компоненти легко засвоюються і допомагають впоратися з високими фізичними,
розумовими та емоційними навантаженнями.

До складу комплексу входять 27 вітамінів і мінералів, необхідних для стабільної
роботи всього організму.
Комплекс вітамінів і мінералів Доппельгерц допоможе впоратися з втомою і
стресом, відновити сили після перенесених захворювань.

Призначений для активних і ділових людей, життя яких пов'язане з підвищеною
розумової, фізичної і емоційної навантаженням, а також для тих, хто хоче завжди
залишатися бадьорим і енергійним. Він включає в себе 13 життєво важливих
вітамінів і 11 мінеральних речовин, що сприяють підвищенню опірності організму
до стресових ситуацій і несприятливих факторів зовнішнього середовища.

Спеціальна оболонка таблетки (Депо) забезпечує повільне і поступове
вивільнення містяться компонентів протягом усього дня, що дозволяє вітамінів та
мінеральних речовин максимально засвоюватися організмом.

Показання

гіповітаміноз, авітаміноз і дефіцит мінеральних речовин;
зниження розумової і фізичної працездатності;
порушення концентрації уваги;
стану стресу або втоми, період реконвалесценції після перенесених
захворювань;
для підвищення активності імунної системи організму;
для підвищення фізичних можливостей організму, зокрема у спортсменів;
при незбалансованому харчуванні.

Протипоказання

Не приймати при індивідуальній чутливості до компонентів препарату.

Особливості застосування

Дана продукція не є препаратом медичного призначення.

Перед використанням рекомендується проконсультуватися з лікарем.

Застосування у період вагітності або годування груддю

Перед застосуванням рекомендується проконсультуватися з лікарем.



Спосіб застосування та дози

Дорослим і підліткам старше 14-ти років - по одній таблетці на добу (не
розжовуючи) під час або після їди.

Рекомендований термін споживання - 30 діб, в подальшому термін застосування
узгоджується з лікарем.

Діти

Застосовувати дітям з 14 років.

Термін придатності

3 роки від дати виробництва.

Умови зберігання

Зберігати в упаковці виробника, в недоступному для дітей місці.

Упаковка

По 10 таблеток в блістері, по 3 блістери в упаковці.

Категорія відпуску

Без рецепта.

Виробник

Квайссер Фарма ГмбХ и Ко. КГ, Німеччина.


