
Склад

В 1 пакеті-саше міститься - Сіль морська 2.97 г.

У картонній коробці 30 пакетів-саше.

Показання до використання

Пацієнтам з гострим ринітом при ГРВІ.
Пацієнтам з алергічним ринітом.
Пацієнтам з гайморитом, фронтитом, етмоїдитом.
Пацієнтам з аденоідитом.
Пацієнтам з підвищеною сухістю слизової оболонки носа і утворенням кірок.
Пацієнтам, що часто хворіють.
Після хірургічного втручання на порожнині носа (за рекомендацією лікаря).
Як складова частина щоденної гігієни.
Спортсменам і людям, які віддають перевагу активному відпочинку, перед
початком фізичної активності.

Дія мікроелементів і солей Адріатичного моря:

Іони кальцію і магнію - значно покращують роботу клітин миготливого
епітелію слизової оболонки носа, нормалізують реологічні властивості слизу,
підсилюють резистентність слизової оболонки порожнини носа до
впровадження вірусів і бактерій.
Йод і хлорид натрію - мають антисептичний ефект, а також активізують
вироблення захисного слизу келихоподібними клітинами.
Іони цинку і селену - стимулюють місцевий імунітет слизової носа і
навколоносових пазух.

Спосіб застосування

1. Розріжте пакетик і висипте морську сіль в пристрій.
2. Заповніть пристрій кип'яченою водою температури тіла до мітки і

перемішуйте до повного розчинення солі.
3. Займіть зручне положення перед раковиною. Голову нахиліть вперед і

злегка поверніть убік.
4. Зробіть глибокий вдих і затримайте дихання. Прикладіть кінчик пристрою до

вищерозташованої ніздрі таким чином, щоб він був щільно притиснутий до
неї.

5. Нахиліть пристрій таким чином, щоб розчин почав надходити з кінчика
пристрою в ніздрю. Розчин буде витікати з протилежної ніздрі.



Для видалення залишків розчину з носа висякатися, не змінюючи положення
голови.

Потім висякатися в прямому положенні.

Повторіть процедуру з іншою ніздрею.

Після використання промийте пристрій прохолодною водою і добре його
висушіть.

Розчин морської солі, збагаченої гіпоалергенними ефірними оліями,
рекомендується використовувати щодня.

Застосування у період вагітності або годування груддю

Застосування при вагітності та в період лактації можливо.

Протипоказання

Гострий отит і загострення хронічного отиту.
Індивідуальна непереносимість компонентів засобу для промивання.
Алергічні реакції на компоненти засобу для промивання.
Часті носові кровотечі.
Доброякісні і злоякісні новоутворення порожнини носа.
Повна непрохідність носових ходів.
Дитячий вік до 5 років.

Термін придатності

2 роки.

Не застосовувати препарат після закінчення терміну придатності.

Умови зберігання

Зберігати при температурі не вище 25 °С в сухому місці.

Зберігати в місцях недоступних для дітей.


