
Склад

100 г спрею містять 100 г нерозведеної изотонической стерильною морської
води.

Опис

«Хьюмер» - засіб для м'якого промивання носа. Препарат розріджує секрет
слизової оболонки носа, сприяє його виведенню та відновленню вільного
дихання.

Показання

Для щоденної гігієни порожнини носа:

зволоження слизової оболонки носа в умовах сухого повітря;
очищення слизової оболонки носа від пилу, алергенів;
профілактика інфекцій носової порожнини в осінньо-зимовий період;
зменшення сухості слизової оболонки носа.

Як допоміжний засіб при лікуванні:

гострих і хронічних запальних процесів носоглотки, носових порожнин та
пазух;
гіпертрофії аденоїдів у дітей;
алергічний (вазомоторний) сезонного або цілорічного риніту;
в післяопераційному періоді після хірургічних втручань на органах носової
порожнини.

Протипоказання

Підвищена чутливість до компонентів вироби медичного призначення.

Спосіб застосування та дози

«Хьюмер» призначають дітям старше 15-ти років і дорослим.

Рекомендоване дозування:

з профілактичною та гігієнічною метою - 3-6 разів на добу по 2-3
вприскування в кожну ніздрю;
з метою лікування як допоміжний засіб при базовому лікуванні - 4-8 разів і в
на добу по 2-3 вприскування в кожну ніздрю.



Курс лікування - 2-4 тижні.

Курс лікування рекомендується повторювати через 1 місяць.

Порядок проведення процедури:

1. Нахилити голову в сторону.
2. Ввести насадку в ніздрю, який знаходиться зверху.
3. Протягом 2-3 секунд натискати на насадку, щоб промити ніс.
4. Продути ніс, щоб очистити його від слизу.
5. Можна повторити процедуру (в разі необхідності).
6. Провести процедуру з іншим носовим ходом.

Процедуру найбільш ефективно проводити до їди.

Після використання насадку промити водою.

Зберігати балончик і насадку в коробці.

Використовувати індивідуально.

Застосування в період вагітності або годування груддю - протипоказань немає.

Термін придатності

3 роки.

Умови зберігання

Зберігати в оригінальній упаковці при температурі не вище 25 °C в місці, яке
недоступне для дітей.

Упаковка

По 150 мл в флаконі, по 1 флакону в упаковці.

Виробник

Лабороторіз УРГО, Франція.


